
و  وو  وو و و  وو  و رووئی وروو ووتو آگ بووودوووآ
 دتم ع وتره وب و     ور  ر ومو ورو و
و  و  و و ررو نو بوآ،و     وزنوتره وب 
واو  و ووآ وب  نو قتص آیوآنوب و    و 
و ومو ونو و  و   زور م  هوم ر و روئییی
وتویو و و و  م وزوتم موقو ر نومودوآور وز
واوهو ا آگوووزر نور زو م نوحقوقو و  
وبوهو و  ون م آ نوآ   و رترآ،وب  برآ،وبو ز
و قوتوصو آیو و روتواومو   معر یو     و ز

گرامی باد هشت مارس 
 روز جهانی زن!

 

طبق ئوح اموآ وب شو زوصآر لورع و
وتووقوو وو وولو و وو  وو و وز و  وون وتووئووطوو ووه آ 
وزرو و مط لب ئوآنوآ وچه  چوبوچ روه
و زو و روآی   یوآ ونوطبقهوح امهوآ شته
وتوو   ووئووچووهو وبوو  وموو و ی   ووروو ورووتوو ووه
پ آ  شو  نو وزوآ و  و   م آ شئووو
ب  یور  و  یودو رت ودربوشو  و  و و

 زنومف آوم ب شآی
 

و و شوئومو  سورو ل زرو نوو5781آ 
ورروو دوو و واوو  ئوو روودوو ئ وآ  اوو   وو 
ووو ر و و کوآرئوبهو عتوصو بوزآروآی
وصوو  وو و وآروو ن و   ووپوو ووموو  وو  و  ووروو ووه بوو 
ووو  عت  ضوبهوش   طوغ   رر ر واو  
وپو و وسوبوهو وبووآ، پ   نوبوآنوآرتمزآ  
وآ و واوو آی ومووتووفوو قشوو ن وو وحووموو ووه آروو ن
و ومو ونو آوم نور لگ آوآر وزوت   وئو 
و  و وئووآ و توحو آ وه و ولو ون زر نومبو  ز
وموبو  زگو وو ومورو  وعوشو ن و ز ب  یوآ و  
وآ آروآیو وتشو و ول ب  یوبهبوآومح طوا  

و وموو  س و شووئ وشووهوو وو5097آ  آ 
وآروئوبوهو وزن و وز   ر و و کوپ روزآگ
واو  وشو وئوو روتو   وو وزآگ    پو ومو  و 
وبوهوتو ،و ر ع ئوا  و وز ره،وآروتوموزآ
واووآاو نو حقو  یووومومورووعو وئواو  
و ز"و شآرآیو  نوزر نوشع  ش نو"ر نوو
بوآ،ور نورمب  وب  یوت م نو قتوصو آیو
وو لو زوب  یوبهبوآواو وفو وئوزروآ و و
و ومو ررو لو وموه ومو گ وآ  تع  نوشآگوبوآی
وآئو  ونو حزبوروورو و لو وروئوآمو  و و 
  شربهو و  هو  ور لو  وبعرو نو وزو
ورو لو وتو  وو ورومووآی وتوعو و ون وزرو ن م و 

ودشوونوو5051 وآموو  وو وو  وآ  و وز   وون
    تهوم شآی
آ ورشرئور زم ره یوو5059آ ور لو

ودوهو نوآ و ورو  رو  و ز رور و لو وروتو 

واو   و وپو وشوروهو آ اپره گوآ رمو  کوبو 

و توفو قو وبو  زت  نورور  ل رئوآلم ر وو

 

و  و و  ونو وز ده ر وزنوتع  نوا آرآی
ودومو وهو و ز وزرو ن بهوبز  آ شئوحقووق
ب ئو آ  یو زوحوقو  یو ئوتوصو  و
ودوهو رو وزنو و وز آ آرآیووو زوآرزمو ن
وآ شووتووهو و وو  موو  واشووو  وو  و اوواوو  آ 

 م شوآی
ومو وتوو روآو وزتو و ون واو    و ز رقلوقول 
و ومورو ورومو وبو  و   ودوروبوشومو  تف وتوهو ی

 بو ژو   وعص وم و  آآو وشوآ:

 زر نوووپ   نو   تنوب   ور رئی"و
وتو و  ا   وزت  نوعومو شواوفو اوروآ آ

وآ و و   پژو کوقو ر نوق ونووروطو  و 
وحو اومو و رو مو    بآگواش ه یو  تد  
و ومو  گو ب و    نو م وزومش  آگوارآوو

 م وبگو آ:
و و موو"  و ولو ون وروتو وز، لیووقو ر ونوزن

      وزنو رئ!"
 

 زنده باد هشت مارس روز جهانی زن
 سازمان رهائی زن

وروهو وزرو ن، "م وم آ ر مواهو     وا مل
ص   وب وبهوآرئوآو آنوحوقو شوتویو لو
وحووقو وآ شووتوون وبوو  ورووه وو و رووئ موو ووروو 
وحوقووقو ورو وز و و  تحص ل،و   وچهو  ون
وبو و وموقوآم وحوتو  وو ومو  طب ع ووومر وم
ومو ،و و وو گ و روتوروآی ومو  حقوقورو و رو 
وآرو نو وآ  و روتو وه واشوو  و  و  تدو بوه
و رووتووئوو بوو ئو وآ  وشوو اووئ وحووق زروو ن
و  و ب صط حو مگ ر ،وآز آووومرتقو وم
و  یو وحووق واشووو  وو ، و  وون وآ  آ  رووآی
وزرو ن،و بآونوآ شتنو رتق لو قتوصو آی



Long Live March 8 

International Wom-

en's Day! 

During a century, ruling classes have 

tried to distort the essence of March 8 

or reduce its demand to a bargaining 

leverage within the upper class power 

struggles. 

Thus, it is a necessity to review the 

origin of March 8 each year that we 

celebrate, so the younger generation of 

Emancipation of Women activist be-

come well informed about it. 

On 8 March 1857 women working in 

clothing and textile factories (called 

'garment workers') in New York City, 

in the United States, staged a protest. 

They were fighting against inhumane 

working conditions and low wages. 

The police attacked the protestors and 

dispersed them. Two years later, again 

in March, these women formed their 

first labour union to try and protect 

themselves and gain some basic rights 

in the workplace. 

On 8 March 1908, 15,000 women 

marched through New York City de-

manding shorter work hours, better 

pay, voting rights and an end to child 

labour. They adopted the slogan 

"Bread and Roses", with bread sym-

bolizing economic security and roses a 

better quality of life. In May, the So-

cialist Party of America designated the 

last Sunday in February for the ob-

servance of National Women's Day. 

Following the declaration of the So-

cialist Party of America, the first ever 

National Woman's Day was celebrated 

in the United States on 28 February 

1909. Women continued to celebrate it 

on the last Sunday of that month 

only with political emancipa-

tion, the social problems of 

women in these countries 

should have been resolved by 

gaining the right to vote. We 

believe that only the women's 

liberation and human emanci-

pation is possible in its econom-

ic expression, emancipation of 

labour from capital ... If today 

all the existing rules 

change and  women obtain all 

the rights that men have. yet it 

does not  mean freedom from 

economic exploitation of women 

nor the slavery has ended."  

Nothing less than Freedom 

and Equality is accepted! 

Long Live March 8 Interna-

tional Women's Day! 

The Organization for Emancipation 

of Women (Rahai Zan) 

 

 

 

 تلويزيون رهايى زن

 برنامه اى از سازمان رهايى زن 
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through 1913. 

An international conference, held by 

socialist organizations from around 

the world, met in Copenhagen, Den-

mark, in 1910. The conference of the 

Socialist International proposed a 

Women's Day which was designed to 

be international in character. The pro-

posal initially came from Clara Zetkin, 

a German socialist, who suggested an 

International Day to mark the strike of 

garment workers in the United States. 

The proposal was greeted with unani-

mous approval by the conference of 

over 100 women from 17 countries, 

including the first three women elect-

ed to the parliament of Finland. The 

Day was established to honour the 

movement for women's rights, includ-

ing the right to vote (known as suf-

frage).  

It is appropriate to conclude this 

historical review with a quota-

tion from Clara Zetkin: 

"We know that full emancipa-

tion of women; will not be pos-

sible only by obtaining the right 

to work, or having the right to 

education, although these are 

also the natural and inalienable 

rights, and even ahead of our 

political rights. Our evidence is 

the experience of countries that 

women have the so-called right 

to participate in public, free and 

direct elections. In these coun-

tries, voting rights, without eco-

nomic independence of women, 

does not make any real differ-

ence in their situation. . If the 

social liberation was possible 



واهو وزر ر وب ش م وصآ یو    آ مگ  آ،

بئ ط وئشورئوآرئوبهوئوآروزیووو

وق   و ور مور  و  ی وقتل ومو آ   

ویو ود معه وآن وآل وآ  وو م گ  رآ

 ر مزآگویواهوئشورئوب وزنوطبقو

ومو آو ومذ ب  وو وش ع  و  ی ق رون

و  نو و مه وبه و رئ وتصو ب وو ت   آ

ر ب  ب یو  ووورتموب وزر نو عت  ضو

 ار موی

با ظهور پديده احمدی نژاد و  -

افزايش موج سرکوب و جدا سازی 

مبارزات زنان از چه  -های جنسيتی

کانالهائی و در چه ابعادی جريان 

 دارد؟

و  ب  و ومت رف ره و رتئ ب ئ وش و  ب 

آ گ وبئش و زو ع ل نودربشوزر نووو

 مر رئو  یو ر م وب  ر هو یوص آ و

وزر نوب و وبر مو مبرتگ ووو تح آ ا آرآ

وآ گهو وب   وو وآ رآگ ودمهو ی    رئ

و رح  او وو وتو م وبه و   وزر ن دربش

وزم نو وآن وآ  وم  وا رون وو اش رآرآ

ووو و وا آ م و  ف  و   وئوآم ن  ر لئ

وئوآمونو ومئ لفئ وو وص آ  و ی ب  ر ه

و ع مو و   ور زش   ی ورو  و  ن وب    

ا آ موت ود معهو  ومتودهوار مواهوتره و

و  وگو وآ  وزر ن، و        گ

ووو وزر ن ورور  ل رت   عت  ض ئ

وئو  آو وصو ئ وآز آ ئو گ م آ ن

و   رئو و و رتئ ب ئ و ز وبعآ وو    ئ

وپآ آگو وظهو  وقولوشم  وبه دمهو یوو

یو حمآیورژ آو زورظ ومنوآ وت   خو

و  نوو11 و ر م  ودمهو ی وی ر له

ور رئ،و ودآ آی وی وچه گ و ک چه گ،

ومونو وت   ئ  وی وح  ظه وبه وام     

 دو وار موآ و و لو رق بو موبئ ط و

 مصاحبه ی مينو همتی  با 

 شراره رضايی  فعال جنبش زنان 

 

مارس روز جهانی زن فرا  8دگربار 

رسيد و مناسبتی دست داد تا مروری 

بر مبارزات زنان برای رهائی از 

چنگال قوانين قرون وسطائی رژيم 

 اسلامی بنمائيم

در اين راستا مايلم به تاريخچه 

تاسيس و فعاليتهای کانون دفاع از 

 حقوق زنان و کودکان بپردازيم.

با سلام شراره رضائی از موسسين  -

کانون دفاع ازحقوق زنان و کودکان 

تهران و سردبير نشريه کانون،  

لطف کنيد ضمن معرفی فعاليتهای 

خود مختصری از اين تاريخچه را با 

 بينندگان ما سهيم شويد.

وپ ش پ شو و  چ ز و ز وقبل و، ور م ب 

م  سو وزو عت  ضوبهوو7    ر آنو

وبهو و و وزر ن وب  ورتم وو و   ر ب  ب ی

وئو ررآ  نو وو وب ررآ  ن وتم م وو شم 

 محت موتب  کوم گمی

ور آب  و وآب  ، و ض    وش   گ من

رش  هووومورسوا رونوآ   و زحقوقو

و رتم،و و    ن)ته  ن( واوآا ن وو زر ن

و ور ل و ز وعم وًو5177ا رون شمر 

وا آ،و وش و   ع ل ئو  یوئوآشو و

واهو ورئ وم آم  و کوره آ وا رون   ن

وووو و  آ   ل ومط لب ئ وب پ  ه آ 

وووام لوووبهوحقو و ئو رتهو  یوتم م

 زر نووواوآا نووبر وره آگوشآی

و زو وبئش  و وزم ن و ز وب  ه وآن آ 

وبهو وآلئوشوبوآرآ  ع ل نودربشوزر نو

وص رع و وو و  ررد ر  وچون     آی

وویییوآلئوشوبوآرآووودربشوزر نو  و

و  نو وم  واش رآرآ، و رح  ا به

ض و ئ،ور  زوووئ ءو  وآ ود معهو

وزر نو و ز وبر   ی وت  وا آ م  حر س

  آ   لود معهوآ و کوظ اوووحولو

وبآونو وو وو قع  و  ی وئو رئ محو 

و  نو وو وح ام ن وب  ومم ش ت     وره

آئورآ،وآ و    نو ع ل ئو  یوئوآمونو

  ووش و وا آ می

واوآا نو وو وزر ن وی وع صه وآ  م 

و زو وآ آم و رد م وبر   ی و  ی  ع ل ئ

ووور زم نو وقض  ه تدمع ئود ویوقوگ

واب یو و عآ م وبه و عت  ض وآ  م ل

و  طمهو وو و  تح  ور زر ن  حم رپو ،

وحم هو وو ودرگ وع  ه و، وپژوگ حق قئ

وم ل،و ور زم ن ود وی وآ  رظ م 

وزر نو و عت  ض وتدمع ئ ر زم رآ  

و وم آ ن وووو8آ  ولاله وپ  ک وو ت  

و و  ی و م  ش وب  ز  ی و7آ رشدو،

و وو وده ر وو51م  س و وز رو مب 

وب  ز  یو وزر ن، وع  ه ئشورئ

وب  ز  یو واوآک، وده ر   وز  ی

وع  هو و   وآموزشوئ رو آگ ا سو  ی

و ور راو اوآکوآز  یووو م   یوب 

و عآ مو و ز ود و   ی وب  ی وت ش و

وا آ موو ورع  وم  وو وییی وو اوآا ن

وپ   نو وآ  و   وئوآمون و  ی  ع ل ئ

و  یو ومح ه وت  ن ودروب  وو ت  ن

وزر نو وب ن وحضو وآ  وبئش ً زرآ  وو

و رتام  و ومض اوو ورتم و ز ا    واه

ب شت یوآ و رجو رترآو ع ل ئوار مووو

و ر ژیو وو وپت رر ل وتم م  وا رون   ن

ئوآشو وو ذ شئوت وصآ یو عت  ضو

و  یو وئشورئ و ز واه وب شآ زر ر 

وصآ یو و رترآ، و رج وآ  ئ رگ 



و  و و رگومش   ور  وب  و   وو و تبه و

واررآو وم  وزر  وچ ره وم رتو ئ ارت ی

وآ رشو وو ودو  ن وآ رش ور رئ،    

وتویو وو وم گن وره وحد ب واه آموز ر 

ومم نو وش ل وت  ن ووحش  وبه ئ  ب ن

تویوئ  ب نوتورطو وب شو ر م وب و

  ویوآرف لئو  یوئ  ب نواش آگوم شهو

ول وب زو مو    آوم زرهووواوت گورم و

  آووومط لب ئوو قع وووحقوقو رر ر و

و  و و  ن وو واره وم  وط ب و و ئوآش

وووقطع و بئش و زود معهوزر نو رترآ

ب  آو  ره وب  مومتحآوبشورآووو ژ مو  و

 پسوبزررآی

وزرو نو و وی وبو   ور ویوووحودو ب،

و و یو و عوآ م ومووا وو  ر آوم وپ ش آروآ

ورو بوقوهوو39آ هو اهوش  آوآ وت   خوب 

رئورش نوآ رآگوشآئورو اووبو روئو

ودوموهوو یو و و یو ووو  شهو  وووپو  وه

ووو  ر م وب ور اوبوووئفق نوبر وشآگ

ومونوحو ووموئو  م شگ وبوآگ،وبهورظ 

ومووقوعو وئووو تره وبر وبهوش   طوووحفظ

وظو  و و وبوه رظ موح ومئ،وچه گو    

مودهوت و ما لوئ تم و  و زوآروتو وروشو

و مو وآیو وتومو م وبو  ع موم  رآوول وم ب رم

و  ونو وبوه بئش و زو ع ل نودربوشوزرو ن

وبو  یو ر آوئرآ نوآ شترآورهوتره وقوآمو 

وحوتو و  حق قوحقوقوزر نوتصو بورشوآ

ش  آور اوبو عت  ض ئوآ رشودوو و و

واووویو وآ  وآ رشوودووو وو ن وعوو م وقووتوول و

 آ رشگ گو  وبوآ می

وموبو  ز ئو ول وب وتم مو  نور اوبو  

وموعوتو ضو وزرو ن زر نوووحضو و ع ل

ودو موعوهو   آ   لوووروورو و لو وروئوآ 

وشو   وطو وبوه ودوآوآ شتهووو   وچهوبرو 

د معهوووعآموتو زنوقو و ع ل ئو  وآ و

ق لبوووش لو  یو وورو  وونوصوو ئو

م گ  آوول و  نو عوتو  ضو ئو ومو روروآو

ودو موعوهو  وآئ رهو یوآ وبرت وز و  ون

 آ ود   نو رئی

نقش فعالين دانشجوئی و دانش  -

آموزی در مقابله با تعرضات 

رژيم اسلامی به حقوق اجتماعی 

و فردی زنان را چگونه ارزيابی 

 ميکنيد؟

وتم م و وبه وزر ن ودربش ومن ورظ  به

وبهو و، وئو آگ و  گ و   ودربش آ گ 

وبهو وا    ی، و رق ب ئ وو  عت  ض ئ

و زو وبئش  وزر ن ور رترآ، ودآ  و م  ز

و وو وآ رشدو  ن وو وا    ی وی طبقه

و     و وشوآ ورم  وو وم آ رآ تش  ل

و  نو وتم م  و تح آ وو وپ ورتن د معه

دربشو  و  گوئو آگو رئ،وآئت  نووو

پر  نوآ رشوآموزو  وآ رشدو  واهوآ و

 م نود معهویوبهوظ   و ر م وچشمو

ب زوا آرآوبآرب لوحقوقوووآز آیو  یو

و   زو وو و رترآ وئوآشون   آی

وز   و ومال وار ر  و  ی ئو رئ

و  یو و مر رئ و ز وبر   ی وو   رو آ

ووو وط ب  وقآ ئ ور  وب  واه  ر م 

 اربو  نوا ر وووترئ  و  نومق مو



 

مارس در سراسر  8گرامی داشت  -

ايران به چه اشکالی ميتواند برگزار 

 شود؟

بر وبهوموقع ئو  وووش   طومودوآووو

ووو وربز   وزحضو  و  وبعآ ئصوص ً

وام گو وتره  وو وا آرآ و  د آ تو م ت واه

وآمو وو ودو ر ن وآ آن واشته وبه ودز آن

توپوبرتنودو ر نومعت ضوبهوش   طو

ر  گو    نوچ زوآ گ یوآ وب ورآ شئو

و  و واه وم ب رم و تف ق ئ و  ن و ز وبعآ و

  وزووو  و وزو  نوح قهو  وترگوت و

و  نو وتم م وب  وول  وم شه وت  وترگ و

وآرتگ  یو و وآ رشدوی، و  ی ر اوب

و عآ مو وو وا     ن و  ی وش رده وو   

  و،ومب  ز ئووو عت  ض ئوبهوش لو

  یومئت اوودوآوآ  آوما وآ ور لو

وب وو78 وع س ورم  شگ گ و ک ا رون

و وبر م وزر ن، وروژگ وو ووو”موضو  زن

وآ شئو و   م  و وآ  و" و رآ شه روز   

و و  نوو7 وز وو وا آ م م  سوب  ز  

وآئورآیو وح ومئ وحفظ وب  ی  ش    

وم آ نو وو وزر ن وول  وآ شته ودوآ

وب  ب یووو وبه وب  یو ر آن آز آ ئو گ

وب و وآرئ و ر  ئ و ز  ن وا مل      

وبهو و ر آن و  گ وتره  وآ شئوو رئو  رآ

آز آیوووب  ب یوا ملومتحآوشآنوآ و

ز  وپ چموچپووورور  ل رت و م  نو

 پذ  وئو  آوبوآی
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 مراسم  در تا ميشود دعوت طلب برابری و آزاديخواه مردان و زنان  ی همه از

کنند شرکت مارس   داشت گرامی

 


