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��ن ��اق �� ه�� ��� و ������                         � �� !�ا�- ت +*() و          ،دا!&� ا���ا%�ت ��#" !�دم ! �وم ��د
��ن�� و              ،0!/ز�)�ا��8د ا���ا%�ت و ا��+���ت و         .  �7*56 �56 ا�4    ...   !�ا�- ��ر3 و ادار3 و �*��ر

��ن ��اق �(*� #����ن �/رژوا3 ��د           � �(*� دزد3 و <=�ول �) #6 و #+�            ،ت;��8ت ا:�7ر ! �وم ��د
 �(*� �DH و �) #G! (:/D(" �DEF              ،0ن�� از �Cوت 0ن ج�!�8 و از ن�ن �A و ج*A @�ل) !�دم ! �وم                        

�I0ن ج�!�8                 ،��ر Jن*�و3 ��ر� K*L� 4ی�Nو ��ر!&6ان و ا� J*�)8! ،        3���O*ن�ل/*� پ�ی� ه�3 #���*4 ن�
4� .��د را �� ل�ز5 در 0ورد5 ا

 ���  �٦'&%�رس / ٤! ���

��)* 

�رژواز�� � !"  
  

��ن ��اق ا!�وز، ��ا3 �/رژواز3 ��د �� ه�� <*-، �� ا:�+�د و                   ��4 در ��د�*��) و �*�!�Oل� :6رت 
�)،           .  �� ن�ن �5�Q !�دم ارج *4 و اول/ی4 دارد         !/R# و (��*��/رژواز3 در ��ایS � �ان ا:�+�د3 و 

4��) ا�*����/ب و ج/اب �� ن�ن !�دم،  Uو ت�6ی6 ت� ت6ار V*)Eاز ت Wاول !) @/اه6 :6رت . ه�� ت ���ت
          6&� J*�Xدارد و ت �Yرا ن (��*�  .                        (�ن�ن !�دم ��ایK� W اه�*4 ت� و !�Oل� �368 و �Cن/3 ا�4 و #

�) و                                     �*�ج/اب �� 0ن اZ� �I/اه6 ج/ا�) �6ه6 ی� و�56 ا3 �6ه6 ��ز در @6!4 ت�!*J و تJ*�X :6رت 
4��W ا*���#. 

 
��ن ��اق، ات �دی� !*�&) ج&�#) از #���*4، !�7ور و ز��ن �ل                  ��) �&/ن) ��د!/R# و (��*�در � �ان 
!�دم �(*� #���*4 @/د !) �/د و I/ران و ا�]!) ه� نWD اپ/زیO*/ن #���*�) �� @/د در 0ن ��ا�4                         
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 ری!�ار ا��)

�� ا3 ا�WZ� �� 4 زی�د3           Q6ت <&6 ه!
از !6ارس و !�ا�- ��ر �� ��یR/ت                     
                      KR ! ر،پ*�م�� �ِ� J�Hدن و ن���
ن�ر%�ی�) @/د را �� I/ش #���*4                 

�() رKa ایJ وص_ �� !�دم           .ر��ن6ن6
                    Jن*4 @/د را �� ای�E+� ،ض��8!

#I 4!/R/���3 �&/ا         "وا:8*4 ��         
ن6ارد و ا���ا%�ت 0ن�� را ن7&*56                       

��وز !*6ه&6، ا!� در #Y*!  "            4D*D*�د
         4�#���*4 ایJ پ*�م را �� @/�) �&*56 ا
         ،4��� اH�I ار�: (&*Y&�و ت �7H 4ر 
           ����� ایJ هK ن�*Z/اه6 �� 0��ن) �� @/ا
                   K�+! دن ن6�ََ و ه&/ز�I ه�3 !�دم
ا�4 �� ن��ی�H fج�8 ��ر��رن�!ۀ �aرت          
                   ����ل� @/د را ��  Jو <=�ول <&6ی

  6&&� JR���ا�I <� ذر5 اAD� 3     .!�دم 
ن7*&) از @/د ��وز داد5 ا�4، ا!� در              
#R*! 4D*D/�6 �� و�56 ه�3 پ/چ و                   
i&Iُ و ن�رو�J، ه��ا�7H �� 5ر ه��                 
       Jا%�ت را @�!/ش ��د5 و ای��ج�ن�E ا�
                          ��و%8*4 و دورە را هK پ47 

ه*m <*- از ای�R�0 Jر ت� ن*lY�.        4Oارد
�� ایJ #���*4 :+6 د�4 �7*6ن از               
��7R) و ��ی6ن ن�ن �5�Q !�دم را                �

�) ا�I ��ا3 ن;�ت @/د از �7Hر    .ن6ارد#
ا���ا%�ت و ن�ر%�ی�*�� و ج�@�ل) دادن 
�� %��� �Iّز ا���ا%�ت !�دم !;E/ر        
!*7/د ���ر5 ا3 از و�56 ه�3 پ/چ و               

ا��5�E در   "  i&I �� !�دم �6ه6 !�ن&6             
:�ار د@*�5 اج�EرD# 3/:�� ه4O و                 
                                ،6&&R*! (�دو��ر5 0ن را ��ر
��-ده�K� 3 را ��هW ن�*6ه&6، در              �د

" 0ی&o! 56د5 @/�) ��ا3 !�دم دارن6                 
 ایJ و�56 ه� @/د و�56 ه�ی) . a*�5.و 
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��را�4 و ج36 از 0ن��             -*> m*6 و ه&�Oپ/چ ه
            K3 ه�**pه� ت�q در �Iدد، ت�ز5 ا�Y*ن� rص�#
                     J4 �� ��� ایO*در 0ن ن (R�،6ج/د �*�ی/�
تp**� ت� پ�ی�ن ایJ ا���ا%�ت :6 !*6ه6 و ��                       
درازا !*67R و �68 از 0ن �6ی6 ت� از ا!�وز                     

��6ی56 را �7Hر @/اه&6 داد� .I(/3 !�دم 

ایJ #���*4 �/رژواز3 �/رد،@�رج از ان6از5            
   4��Z/ر و #�یt اQ!  .     (:/D# m*ت� ج�ی) �� ه

�ۀ   "  ��ا3 اه�ل)   O;@ 4*)!  "   6&*� (د روا ن�/@ .
ه�<*-3 �� در رو3 ز!*J و زی� ز!*J و                      
                  u)ج�!�8 :�ار دارد را ج-ء !�ی� Jن ای���0
                   A*د !*6ان6، ت��!) در 0!6 ه� را @/د �� ج/@
!*-ن6، @/راU و دارو3 �ە ت�ریWH�+! w ت��م 
              3����6ەا�4 را هK :�<�ق !*R&6، ت��!) ���

            4�ه��ا�a.   �� 5رت�Y ج-ء ا!]U @/د ای&�� ا
ایJ @/ن ��ر�I و ��7ورز و !K)8 و ��ر!&6 و                

                6R! (! ان/Z��0ن .  پ*��7گ را هK ت� !p- ا
                        �� i&پ*��7گ و ج K�����Rی) را �� �� ا
دا�W دری�R*! 4H&6،�� ا�K 0وار5 و �&�Yر                    
دری�R�� ،6&R*! 4H) �� در :�لA @/را U و                 
دارو دری�R*! 4H&6، از ه�� ای&�� ���*� �*ِ�نَ�           
               (! �O� ا3 @/د�� Kرا ه rF4 و��Q)� دن�I

6&�  .                 Wدان (E*ا3 پ/ل ت/ ج�� K�7ن را ه��د
��Yن و @�ن/اد5 ان�Qل و                  O� (5 @�ل�Q�0!/ز و 

��Qوش و                                  �ن�ت/ان ��*6 و ��زن7�� و د
 هK دراز !) �&&6، از در0!6 تJ                     )ه�ن6ی�Rپ(

                  J6 و �� ای&&R*! A)F د را/@ K�� Kو��ن ه�H
وص_   دی�I 56ن #�یt 0ن�� �*� ن�*7/د و ��             

ایJ !8&) و     .  �*� �/د��ن هK ی/رش !) ��ن6           
�/ا3 وا:8) ن��*/ن�ل*KO و ��دای�) و !(*4               !

     4��) ا��/رژواز3 ��د و ا#-اب                  .  پ�
         Jت&�� و ت&�� !(4 را ��ا3 ای (��/رژواز3 ��دای
!*Z/اه&6 �� @/نW را ��R&6،ه*m ر5�H و                         
�) ا3 را ج-ء #D/ق !�دم ��ر�I و                    ZE�/@
��6ی56 0ن !(*�) �� از ��م ت� ��م ��            �ز#��WR و 
��ودِ ا3 ر:*A و ��دای�) �� �Hق ��ش                         

ا!�وز ای4D*D# J !�ن&6 روز        .!*R/�&6،ن�) دان&6 
رو��R�0 Jر ا�4 �� ه6ف �/رواز3                              
          A*:و ا3 ر (�ن��*/ن�ل*4O ��د از ا���� ��دای
�) ��د3،<*-3 ج- ��پ/ش             �و ��ل6E !(4 پ�
���Rر3 و�aرت و         � Jن��دن و پ�د5 �7*6ن �� ای

 4O*رتِ     .  <=�ول ن�E� اه6 در زی�/Z*!  "  �! ه��
    K*�O7/ش        "  ��د هp! ن را�I 56� ر��N��ذهJ ا

                          �DEF ر و�R��� �DEF ن�*! i&ن�/د5 و ج
��6ی56 را @�!/ش ن��ی6        �" ا3 ر:*A و �{         . 
      4�، �/رژوا ن��*/ال*4O   "نY/ی6 �� ��د !�د5 ا

                            �I4 �� ��ر���د ت&�� و ت&�� ��ا3 ایJ ا
���7Rن ��د       �و زن56  "  ن�*�ن6  "  وز#��WR و 

���ن&6 ��ا3 ای&�R ��خ و :(�8 و:+� ای&�� را                    
در�4 ات�Q:) �� در      .  !;(r ت� و !;(r ت� �&&6        

��د           Hر�� :�ن ا Jای  .            K�! 3���یR) از در
                    Jار ای�Rن ی�د0ور3 و ت���روی6اده�3 ��د
وا:8*4 ا�4 �� پ�ت ��دن و @]ص �6ن از              

�) ��ط اول*� پ�ر5                     �ن��*/ن�ل*KO و !(*4 پ�
��دن ra و زن;*� ��دI) ا�4 �� پ�3                              

 .��ر�Iان و ت/د5 ز#��WR و 0زادیZ/ا5

��ی��ت ��- ��! 

                                      t@��� ه�3 ت��&/ن) و (�ن�ر%�ی
��یR/ت،��و�) @/ب و پ*�!) :6رت�&6 �/د                  
���Y �/رژواز3                  �ج�4 ه67ار �� #���*4 

7�� F/ل دادن �� ایJ �*/5 از            .  ّ��د*� Jا!� از ای
ا���اض ��ر��ز ن*4O و :�در ن*4O ت/ازن را           
                   4O*ده6، :�در ن �**pد ت/دۀ ن�را%) ت/� ��
                 K*)O4 #���*4 را ت�0نG/ر3 �� �� 0ن ن*�ز ا

�� ای�F�@ J ایJ �*/5 از ا���اض ��ی6                  .  �&6
ج�3 @/د را �� ا���اض و :6!) ��ر��ز ت�                  

!Z+/صً� ��یR/ت، �� �� درازا �7*6ن اش . �6ه6
�� !6ت زی�د ن�Dط �R�0 WQ8%ر !*�Yدد و                     
. ا#���ل دارد �ە %6 @/دش ت6Eیr �/د                              

                 K� �� �� 4*���# ۀ��# Jصً� �68 از ای/+Z!
��دن ����ت ادار3 �R*! (8&6 هK ا�Cات                      
              �����یR/ت را @&N) �&6 و هK پ�ا�&I6) و دود

�]و5 �� ایI  .     J) را �� ا���ا%�ت <*�5 �&6          
@/د ��یR/ت ��ا3 دراز !6ت ن�Dط %8_ @/د            

 را دارد، از ج�(�؛

KRت �� !6ت زی�د ���� ��ی6ن               :  ی/Rادا!� ��ی
ت/د5 ن�را%) !*7/د از ه�6ی�Y و ���� !*7/د           
                _*8Xف وا#6 0ن�� را ت/Qه�+6ای) و ص ��

6&�. 

#���*4 ت]ش !*R&6 �� !�دم را �� �(*�             :  دوم
��3 از             �7*� WZ� 6 و&� uت/:_ @6!�ت ت �ی

!*Z/اه6 .  !�دم را �� �(*� ��یR/ت �/ق ده6              
             Wدان r*+ ل از ت�� uی J�Hه6ر ر �� �*+Dت
0!/زان را �� �Iدن !8(�*J �*�ن6ازد، ن� �)                      

ایJ یu ن�7D و         .  !�O/ل*�) و �) ل*�:�) @/د          
                 W4 �� :+6 دارد دان�پ�وپ��Iن6 زه�J*I0 ا
                  J*�)8! �*)� �� 0!/زان و @�ن/اد5 ه�ی�7ن را

 .�7/ران6

تD+*� ت/:_ @6!�ت ��6ا��) را �� �Iدن        :  �/م
��ر!&6 و ��در پ-�D# (R/ق ��ی56 �*�ن6ازد و ن�         

ه� ��E/د و ات�Qق     .�aرت و <=�ول @/د #���*4     
و �Hج�8 ا3 هK �� �(4 نE/د ایJ @6!�ت �� و:/ع   
�=*/ن6د، #���*4 0ن را �� ���ن� ا3 ��ا3                            
             (! r6یEت ت/Rی�� �*)� �� دن !�دم�� uت �ی

6&�. 

ن�GD %8_ دی�Y ��یR/ت ایJ ا�4 ��          :  <��رم
دا!&� �7Hر 0ن �� #���*4 ! 6ود ا�4 و ا!�Rن           
دارد �� 0ن�� ��/ان&6 ��ا3 !6ت �*7��3 @/د را             
در ��ا�� ای�7H Jر ن6�Yارن6 و ت� 0ن !/:� !�دم             
�*-ار و ن� ا!*�I 6دی56 و صQ/ف ا���ا%�ت                  
پ�ا�&56 �56 و د<�ر ا@�]ف و ن���ز�Iر3 !)              

:rE ت� هK � � ایJ را ��د5 ایK �ە �زم                 .  �/د
�J ه� �*/5             H�I W*ض �� در پ��ا�4 !�دم !8
از ن�ر%�ی�)، ��ی6 ایJ را در نY� �L*�ن6 ��                   
ج�ی- ن*4O ��ا3 !6ت) F/�ن) و ن�!8(/م                        
@6!�ت ��/!) !/رد ن*�ز زنI6) روزان� !�دم          

�J ه�� ایJ         .  از ��ر ان6ا@�� �/د    H�I �Lدر ن ��
!/ارد دی�Y ز!�ن 0ن ر�*56 ا�4 �� �*/5 ا3                

�*/5 ا3 ��    .  ��ر��زت� ج�یY-یJ ��یR/ت �Iدد     
� ��7H rر �*7���I 4*���# �� 3دد،دا!&ۀ                !
�Y) !�دم را اH-ایW ده6       H�*ز!�ن��یR=�ر<Y) و 

��ا3 ..  و ص_ ن�ر%�ی�) ه� را �Hاوان ت� �&6           
               �� (Yت ه�/R4 �� ج�3 ��ی�ایJ ه6ف �زم ا
�� ! (��3 ��ر و ت +*r و !�ا�- @6!4                     
ر��ن) �� !�دم ���Iدن6 و دو��ر5 ��وع �� ��ر          

ت� ان6ازەا3 �ە !6Dور ا�4 @6!�ت !/رد             .  �&&6
ن*�ز !�دم را ت�!*J ��د و در �&�ر 0ن #���*4 و            
#-ب و !�ا�- اش را !/رد ت �یK :�ار داد و                

ه��&*J �� ج�3        .  @6!�ت 0ن�� را :�G ��د              
��یR/ت ���� ا�4 �� ت��!) !�ا�- ��ر و                        
                   3��Y&*�ت +*r ت6Eیr �� !�ا�- ج(�Oت و !
�Y/ در��ر�R> 5ر ��دن و                      QI 3روزان� ��ا
<R/ن� ��ر ��دن و <R/نY) یR=�ر<� �6ن و              

ت��!) !�ا�-  .  !��D(� �� ن�7D ه�3 #���*4 ��د         
          rR7�! rD�O! 3ز!�ن����@/د را در �/راه� و 
�&&6، ی8&) !;�� ��/!) !��- @/د را ��پ�                  
�&&6 و ن��ی&�I 56ن !/رد ا����د در �*J @/د را                
��ا3 ره�E! 3�Eرز5 0ن !��- و ن��ی&I6) 0ن در      
��ا�� #���*4 و ��ا3 ه��ه&i ��دن                               
ا���ا%�ت  �� !�ا�- دی�Y و در ��ص�                          

ه�-!�ن �/راه� ت��!)        .��ا��3،ان��Zب �&&6   
�� و 0ن را ��ز!�ن           H�I 4�ا!/ر 0ن !�ا�- را �6

نGDۀ :6رت �/را در ��ا�� دی�Y �*/5 ه�          .  ده&6
                         �ً�*DO����� ایJ ا�4 �� ه� !��- !O*�و 
ن��ی&�I6ن @/د را ان��Zب !*R&6 و ه� ز!�ن ��              
!�I tZ7دی6 ایJ ن��ی&56 ه� ان��Zب �&&�I 56ن             
�D*�ً� از                   O!،6&&R*ن� (I 56&د را @/ب ن��ی/@
�Fف ه��ن !�دم ���&�ر �Iدی56 و ا��Zص                  
�A ت�3  ��ا3 ج�یY-ی&) 0ن�� ان��Zب !)                �&!

�K �/رای) ه*m ���ن� ا3 وج/د              .  �/ن6O*�در 
ن6ارد �� ایJ ��ر را #�) ��ا3 یu روز ��                      

ت�Qوت !�K و �&*�د3 �/را �� دیAD�.            �Y ان6ازد 
���� و �*/5 ه� از ج�(� پ�رل��ن و ات �دی� و           O*�
�&6ی�R ایJ ا�4 �� �/را �Hص4 و !�Qّ ایJ را             
ن�*6ه6 �� ا��Zص) و�*r و ن��ی&56 !�دم �Iدی56         
�J !�� ت�ی*6 از �Fف !�دم ��ا3               H�I و �68 از
!6ت <&6 ��ل �� #D/ق ایJ !�دم !�8!(� و دادو              
�6 �&&6، �6ون ای&�R ایJ !�دم #" �-ل 0ن�� را            �

   6&��� ���/را ت/د5 !�دم را ه�*�7 در                .  دا�
 Kن) را ه�O� 6ارد و*! �Yن K*D�O! 46ان د@�ل*! 

�� ن��ی&56 ان��Zب !*R&6 �� ا�I �� �*/5 ا3                       
!ED/ل و در�4 ن��ی&I 56) ت/د5 !�دم را                            

�زم ا�4   .  ن�RدنH ،6/را ���&�ر @/اه&6 �/ن6        
                 �� 4*���# u*��� ت���*R) در ��ا�� ایJ ت��
ت]ش !*R&6 دانW 0!/زان و @�ن/اد5 ه�3 0ن�� را          
                u*��� ج�ن !J*�)8 ان6ازد ، ات�Zذ �Iدد �ە ت��

     6&� r6یE4 را �� %6 @/د ت!/R#  .   3را5 ان6از ��
 Wت��!) @�ن/اد5 ه�3 دان ،r*+ دو��ر5 !�ا�- ت
0!/زان �Hا@/ان56 �/ن6 و در !6ارس ه��ا5 ��              
�� �/د و ��ا3 0ن�� رو��I Jدد         H�I ت)�O0ن�� ج(
                   Wدان r*+ ل ت�� uی J�Hرا5 �� ه6ر ن� ��

�
 �ز�د� ���� ����� ��ر�

& 

�� 5)م� ��ر�ز ت
 از ...  



   

 

                A*دد �� ج�I ن�<�ر K)8! �� 4O*ن J0!/زان ای
@�ل) و �5�Q @�ل) @�ن/اد5 اش،در �� �]س                
درس #�%� �Iدد، ایJ �� ه*m وج� !6Dور و در 

 4O*6        .  ت/ان ن��H 4*���# �� 4�را5 <�ر5 ایJ ا
و <=�ول�Y ن�<�ر �Iدد از 0ن �Cوت) �� ��                        
�aرت ��د5 ا�4، �6ون درنi ت��!) #D/ق                 

ت&�� را5 دانW     .  !8/:ۀ !J*�)8 را پ�دا@4 �&&6        
0!/زان و @�ن/اد5 ه�ی�7ن ��ا3 ای&�R از �� ه6ر           
            4���ل ت +*r ج(/I*�3 �&&6 ایJ ا uی J�Hر
�� �� ت��م ت/ان از !J*�)8 و !�Eرز5 0ن�� پ7�*�Eن)          
��د5 و #���*4 را               O6 و دوش �� دوش 0ن�� ای&&�

�� ه�J*�)8! 3 ن�<�ر �&&6          �!�ا�- .  �� تrED @/ا
�/ان&6 ه��ن ت���*u را در ��                      *! K6!�ت) ه@
��، ��ا3 ای&�R !�دم ! �وم از @6!�ت را              H�I

�� a*� از !�ا�-    .  ه��ا5 �� ا���ا%�ت @/د �&&6    
��ر، ! ]ت هK �زم ا�4 �� ت6Eیr �� !�ا�-                
�*&i و ج(�Oت و �&�Y دی�E! �Yرز5 �� �(*�           *!

���I 3�Yدن6         ��&Y) و �I  .       ت�O)ج Jدر ای
�/را3 ! ]ت تr*R7 �/د و ا!/رات ! (� را           
                 �� (�!/R# 6��H 5�Y���� ج�3 ادارات و دم د

 .د�Y� 4*�ن6

�&6، �� ج�3 O0ن !�ا�-3 �� @/د دارا3 در0!6 ه
                   6��H 5�Y��واlIار ��دن ایJ در0!6 �� دم و د
�)، ایJ در0!6 ��ی6 ت/�S �/را �&��ل                   !/R#
�Iدد ��ا3 ت�!*D# J/:�� و ��u ��دن ��                       
                    6:�H د/@ �� (DF�&! ق/D# J*!پ�دا@4 و ت�

     6&�O3                .  در0!6 ه�E4 �� ره�%�ور3 ا
��H 4*���# 6ا!/ش و ��یR/ت           �H 3ه���Y��ود
�Iدی56 و د�4 0ن�� �/ت��I 5دد و از 0ن�� پ*�و3             

��ا3 ایJ ��ره� ن�Eی6 ز!�ن را از د�4               .  ن7/د
داد، ��یA� 6 و روز را ��ا3 پ*W ��دن ��ی�               

�� ه6ر دادن ز!�ن ��        .  ایJ :6!�� �� هK دو@4       
               Kل�q 4*���# د/�%�ر !�Eرزۀ ت/د5 ا3 و �� 

4�#���*4 ت]ش !*R&6 و:4 �7) �&6 ت�                .  ا
�� و ن�ا!*�I 6دی56 و تK*)O �/ن6       O@ دم�!  . �Q*qو

ره�Eان ج&WE ا���ا%) و �8Hل*J ��ر3�I و              
��/ن*4O ا�4 �� د�4 پ*7) �&&6 و ت/دۀ                        

                  6&&� 3�Eرا5 ره J(ۀ .  ن�را%) را در ای�O!
�� ه�3 �&/ن) و                        ��O*�ر !�K ایJ ا�4 �� د
ه��&�ن ه��ا5 �� ��پ� �6ن �/راه�،!6ام  پ(*{ و         
پ*��7گ و ن*�وه�O! 3(� را @�Gب :�ار داد5            

                      �� 6&&� Jا@/ان ده&6 و ��ا3 0ن�� رو��H و
��ن/�4 0ن�� و ��ن/�4 ت/د5 ن�را%) و                      

     4���ن/�4 ا u6ی56 ی���0ن�� ه7Z� K) از      .  
�&6 �� ��ا3 ن�ن و زنI6) و 0زاد3               O0ن !�دم ه

0ن�� �� @/د �Hزن6ان ��ر�Iان     .  �� !*6ان 0!56 ان6   
              ،6&�Oو ن�را%) ه �&��I و WR�و !�دم ز#�
�6 و             �H راه-ن و (�ن�Eی6 �=� �/ن6 ��ا3 ج���
�qلK و در پ&�5 پ���Eن) از :(�C �8وت و :6رتِ                 
���Rران، ل/لۀ ا�( � ه�3 @/د را ��          ��6یJ و �H
��ن/����3 @/د ن�7ن� رون6،                            Kف ه�F
ه��Oن/����ی) �� ت&�� ��ا3 #+/ل #D/ق                  

��ی6 �6ون و:�Q ای�Dّ �  .      J @/د �� !*6ان 0!56 ان6        
            �Y&� K0ن�� ه �Y&�را ��ای�7ن رو�J ن�/د �� 
��6ی56 و 0زادیZ/ا5 ا�4 و 0ن��             �ا���اض ت/د5 
��6ی56 ��     ��&�Y و در �&�ر !�دم  Jی6 در ای�� Kه

6&�Oی�� Kل�q 6رت: �*)�. 

 ٢٠١٦ H/ری� ٢٣

 ت�-�� از م�F ��د�

 ��زاد .�زار� 

  

�� 5)م� ��ر�ز ت
 از ...  

و:�) !�دم     .  دارن6 را ����I (! 56*�ن6                    
�D]ل                       ��*�@u7 ��� ه�ی�7ن ران6ارن6، ا

��ن ��ا8O! 3/د ��رزان) اول/ی4 !) �/د   �. ��د
��ن ن� ��اr# 3 � �ان                    ��D]ل ��د��Fح ا
ا:�+�د3 و ی� ن�ن �5�Q و �*�@u7 ��� ه�3               
!�دم، �(�R در ایJ ��ه� ��ا3 ��رزان) !+�ف          

�) دارد  �*�ایJ ��ایG) ا�4 �� ا!�وز ��              .
     4���ن ��اق #��K ا�ا�DEF �I ��ر�I و      .  ��د

               Jاه�ن ای/Z4 ه� و0زادیO*�7ن و ��/نR�ز#�
 .وا:8*4 را ن�دیY� 56*�ن6، ��زن56 ان6

 
��ن ��اق ا!�وز پ� از ت&�:�Xت و                          ���د
پ*�*I6) ه�ی) ا�4 �� �6ون تt*Z7 در�4 0ن         

در ایI J/�� 3 ج��ن       .  ��ر3 از پ*W ن�) رود      
ج6ا ��دن دو�4 و د��J و پ/زیO*/ن                              
��6ی56 3    �واپ/زیO*/ن ��ر د�/ار3 ��ا3 !�دم 

   4���ن �3��7Z    .  ایJ دی�ر �56 ا�ا!�وز در ��د
          �*)� Kدر #���*4 ان6 و ه Kرژواز3 ه/� _)�Z!

. هK �6ه�Rر !�د!&6 و ه�RE)F Kر                 .  #���*4
�(_ �/رژواز3 ��د   Z! ت�E8� و _)�Z! ا#-اب
           3��7Z� و در #���*4 ���4 دارن6 و ه�-!�ن
زی�د3 از !�دم را �8&/ان ا��X و ��=�ت و                    

ه� �6ام از    .  !*(*7*� #/ل @/د ��ز!�ن داد5 ان6         
ایJ ا#-اب یu پ�ی�7ن در #���*4 و :6رت و               

��*K  .  یu پ�ی�7ن در !*�ن !�دم :�ار دارد            Kه
                  (�6! Kوت ان6 و ه�C در uدر :6رت و ��ی

در ایJ دی�ر �i              .  ن��ی&48Q&! (I6 !�دم        
6� .ص�#WE را ن�) �&�

 
��ن �]و5 �� �/رژوازK��# 3 و ی� در            �در ��د
#��*� #R/!4، :�7 �-رI) از �/رژواز3                 
�S و ن/�*�O هK ر�56 ��د5 �� در پ&�5                       /�!
                56*�#���*4 ا#-اب و :�Eیr �� ن�ن و ن/ای) ر
�� ��اق و ت;�رت :�<�ق و           Q�0 4 و در ��زار�ا
!�8!]ت �]ن واردات و ��زار�6ون �&��ل و �)       

، ص�#�C Aوت��3    ...ا�OHر @�ی6 و �Hوش ���       
       4�ایJ ن/�*�O ه� و        .  ��د0وردL� 5*�) �56 ا

ص�#�Eن :+�ه� و وی]ه� و ات/!r*E ه�3 !6ل               
�� �56 در ��زار           H�I 4�*&a �� 4�*: ان�I و ���
��7ن �� �]5            ��0/ب و �&�ری/3 �*�5 ��اق، د

 4�8��7ن در ه�*J ��زار         .  @/د��ن اQ&! ه� Jای
��ل و                &� m*4 �� ه��� و �) در و پ*3�R اQ�0
:�ن/ن) �� �AO و درا!6 و @�ی6 و �Hوش ��ن              

ایJ ه� هK #�!*�ن ا#-اب #��K               .  وج/د ن6ارد  
ایJ ن/�*�O ه� ا�&/ن ��          .  :/!) و ا�]!) ان6       

دا��J ��ر�I زن H*(*=*&) و ا�Hی�Dی) و <*&) و              
ای�ان) در @6!��Rر3 !&�زل�7ن، �Z/د!) ��ل&6 و        

 .��د در ApEa !) ان6ازن6
 

ا�]!) ه�3 رن�Yرنi هK از ایJ ج�!�8 3 �)             
�JQ8 �/رژواز3                         ! 3�XH و در �R*در و پ
ن��*/ن�ل*4O ��د و ن�ر%�ی�) ��/!)، !6ام                 
��6ی56 ت-ری"            �اH*/ن !lهE) �� رگ ه�3 !�دم 
                      K��!) �&&6 و در ازا3 0ن، هK از #���*4 
                  (![�!*Y*�ن6 و هK از �7/ره�3 ���) و ا
!*(*/ن !*(*/ن د�ر ���4 ن/��3 و اج�ا3                       

6����ی*�7ن �� 0ن�� !) ر��*�. 
 

ص_ و ج��E 3 �/رژواز3 ��د، ا!�وز د<�ر            
�) و � �ان ا:�+�د3                !/R# و (��*�� �ان 

 4��) و #r 0ن ��� :*�4،         .  �56 ا!/R# ان� �
ا!�وز در اول/ی4 ه�� ��@� ه� و ��E8ت                         

         4��/رژواز3 .  �/رژواز3 ��د در #���*4 ا
��ن ��اق <� ت�ری�Z و <�            ��� 3 ��دHت -ب ی�
ا!�وز، د�/ا و ر:�����ی�7ن �� �� تK*OD :6رت           
                    �� �R)� وت، ن� �� !�اج�8 �� 0را3 !�دم�C و
ت/اH" و ا�I ن67 �� ت�6ی6 ن�L!) @/د و                                
#�!*�ن�7ن در !&�DG و �� ت���ن6ن ه�6ی�Y از               

      6&&� (! r+H و r# و%8*4  .  �+*�ن !�دم Jای
�&/ن) و وا:8) �/رژواز3 و ا#-اب #��K ��ن           

4� .در :6رت ا
 

در ��ایS �&/ن) #r ه� !rX8 ا:�+�د3 و ن�ن         
       (�!/R# و (��*��5�Q !�دم �� پ��w �� � �ان 
          4��Y) پ*6ا ��د5 اO� ا#-اب �/رژواز3 ��د .

��6ی56 و              ��� ه�*J دل*r ا�4 در صQ/ف !�دم 
ت�) د�4 ج�!�8 و #�) در صQ/ف ن*�وه�3               
           �Eل�G! 4 و��� �� ا#-اب، ه�-!�ن �� @/اOوا�
              ��� u7@�*� 5 و�Q���-د و ن�ن �#D/ق و د
�J ا#-اب از :6رت                     Hل� �&�ر ر�O! ،ه�ی�7ن

<�ا �� �68 از یu ر��       .  �R�0را �&/ان !) �/د   
            J*� ا#-اب از Jد !�دم �� ای���:�ن ه� I/ن� ا�

4��� اHر. 
  

  "! � ��ر�8 و ��ود��ن -�م:�
                      3�Eو ره �Iر�� �DEF ،4 ه�O*ا3 ��/ن��
���3 !�دم در ج�!�O! �8ل�                �!�Eرزات و @/ا

    4��4 و                     .  �(*36 ا�*�ا!� در �Hه&i و 
                    �DEF ه�ا�q ،ن���!�Eرزات در ج�!�8 ��د

ا�I در ایJ ارزی��)     .  ��ر�I ج�ی5�Y !��) ن6ارد    
                ،6��E36 در ��ر ن���Iر�� �DEF 4*8%از و
�) و 0زادیZ/ا5 و              �*� J*�8لH ه�� W#�H 5�E�ا�

   4�و:�) !) پ��*6 ایU��� J       .  ��/ن*4O ه� ا
ه�K*L� 3 و ��خ ه�3 ��!�ی� داران و ج�د5 ه�             
��، !) I/ی&6                          @��و پr ه� و ت/نr ه� را �� 

ن�!) از   .  !�&6�*J و ������3 ت��*� و ای�ان)         
 4O*ن �Iو ی�      .  ��ر�Iد ��ر-���� N) از #6ا:r د

�*�� و :�ن/ن ��ر و !�@+) و تG8*() و :�اردا     
4O*ن Kر ه��. 

 
���3 نrD و ان��Dل ان�Oن �� ��ر�Iان را از             ���
                    3����(_ !) اورن6 و �� ���Z! 37/ره��
�/ران ه� و                ����ن) و ی� ��ر دره�r ه� و ر@��

          3�Iن� و ��ر�E� 3���/)�"(�Q)�  "   در @�ن/اد
          �O*�/رژواه� و @�د5 �/رژواه�3 ن/�...   (! ،

�Hو�&�E� ،6ه4 زی�د3 �� ��زار ��د�H 5و�)              
ا!� ایJ !/:8*4 وا:8) و اج����)             .  :6یK دارد  

4O*ن ن��� در  .�DEF ��ر�I درج�!�8 ��د

��"��د��ن �Hاق  ��� ...و��5 



   

 

         (���ن ص6ه� ه-ار ��ر�I در !�ا�- ص&8���د
���ن،                   @���-رگ !�ن&6 ص&48 ن4Q، ص&�ی� 
��ر@�ن� ه�3 �-رگ و �/<u !�ن&6 �*��ن و                
��ر5�I ه�3 @�نY)، ��ر�Iان #�r و نrD و                    

��ن ه� ��ر !) �&&6         �ا!�   .@6!�ت ���3 و �*��ر
. �DEF ��ر�I �� ایWZ� J @]ص� ن�) �/د                   

��ر�Iان روز!-د و r*@ ،()+H و�*� �*�Rران         
                          J*7ن #��*� ن���، زن�ن @�ن� دار، ت�) د
                   J6ای�ن و تI ،د�I 5ن دور�I6&و��H ،ه����

و ��ز ��   .  را !) ت/ان ا%��H ��د     ...  �Hوش ه� و  
ایJ ه� ��ر�Iان !��ج� �7/ره�3 ���) و                     
            4QI ی� �� !) ت/ان�Oی) و �7/ره�3 ه��Dی�Hا
��ر�Iان) �� از @*���ن ��اlI 3ران !8*47                 

��Qد5 !) �&&6 ن*- ا%��H !) �/ن6         �!8(��ن و  .  ا
           �Iر�� �DEF 7) ازZ� 6ی�� Kر!&6ان ج-ء را ه��

�) و              .�� #�Oب 0ورد     �*��8Hل*J ��ر3�I و 
         (�7Yان��ازادیZ/ا5 و ��/ن*4O �� ی�O# uب 
!) ت/ان&6 ن�7ن ده&6 �� ا��DEF 3�X ��ر�I و             
��ن و ! �و!�ن ج�!�8 و @�ن/اد5 ه�ی�7ن        �ت�) د

6� .�� <&6 !*(*/ن !) ر
 

ا!� و د�a6a و ت]ش روز !�5 ایJ ج�8*4                     
!*(*/ن) و ت�) د�4 و �Hود�4 ج�!�8، !8*47         
و !JRO و ��ر و درZ� 6!0/ر3 و ن�*�3 ��ا3             

  4��K، در     .  @�ن/اد5 ه�ی�7ن اQI �Rری/Gا!� ه��ن
��ن          ��4 و روان7&��) !�دم ��د�*��Hه&i و 
و از ج�(� ��ا3 �/رژوازr� ،3 ایJ ! �و!�ن            
ج�!�8 ج-و ی�DEF u و �DEF ��رO ! �I/ب               

�r ایJ ه� و از ج�(� �/رژواز3 ��د        .  ن�) �/ن6 
�) ج�!�8،          �*� i&ه�H م "،   "!(4 ��د  "در/:

ایJ .  و a*�5 ن�!*56 !) �/ن6         "  ��ده�"،   "��د
�]�7I 5د3 ا�4 �� �/رژواز3 ��د ن� ت&�� در           
�� !�دم                   �DG&! r� در �R)� ن ��اق�����د

�]�7I 5د و       .  ! �وم lIا��� و !) lIارد                
ت� #�� یu ر�� :�ن             "  ��دای�)"�Hی�REران�    

��ن ��اق،                     ���ا3 �/رژواز3 ��د در ��د
4� .#���*4 و �Cوت #�صr ��د5 ا

            �DEF د/@ J*� ن� و ت� �&/ن�Q���! Sای�� Jدر ای
               K� Kن و ! �و!�ن ج�!�8 ه�����ر�I و ت�) د
                     (�ت�یJ پ*/ن�DEF 6ت) و :�ا�4 و ه��Oن/�

4� .��:�ار ا
 
 H/ری� ��ل :rE ��� ه�ی) و I/�� ه�3                    ١٧ 

�/<u و Q*8%) از ایJ ه��Oن/��) دی56 �6،           
ا!� �6ل*r �6م تrR7 و ره3�E وا#6 در !*�ن                   
��ر�Iان و ! �و!�ن ج�!�8، ایJ ج&WE �&�ر               

ا!�وز ��ر دی�Y درد         .  زد5 و ی� ���/ب �6          
           K�� ن ج�!�8 را�����6ی�I6ن و ت�) د� (���7!

           4�و ایJ ��وع     .  ن-دیu و یu ص6ا ��د5 ا
 4�ه�+6ا .  ا!� SDH یu ��وع ا�4       .  @/�) ا

    rN! 3��4 !7��U و ��ا��6ن #/ل یu @/ا
#D/ق ه�3 !8/:�، ��ا3 ! �و!�ن ج�!�8 ��                 
                  �DEF uدر ی �� (�*L� (ن�Oه�� ان ا��8د ان
وا#6 ��رI (! 3�I&;6، یu ن�GD :/ت و �a0ز           

 4�ا!� ! 6ود !�ن6ن ج&�G! WEل�Eت) و        .  @/�) ا
  rری4 #�ص/H �� 5ا/@ ،�Eل�G! Jای �� (E)F 5�Hر

4� .�/د ی� ن�، ��ا3 ایJ ج&WE �7&56 ا
 

�) و               �*���ن و � �ان �در ��ایS �&/ن) ��د
�) �/رژوازK��# 3، @/ا�D# 4/ق ه�3         !/R#
                  WE&ج �Q*qو uاول/ی4 و ی u8/:�8 ت&�� ی!

4�ایJ @/ا�4 ول/ ��Qض #+/ل ��!r                .  ا
وت��م و ���ل و ی� �7Z) از 0ن، !rX8 � �ان               
            r# ن را����) �&/ن) و @] :6رت در ��د�*�

#D/ق ه�3 !8/:� ��یH 6/را پ�دا@4           .  ن�) �&6  
ا!� ن�Eی�H 6ا!/ش ��د �� ا�I ایJ ات�Qق هK      .  �/ن6

�6، !�5 و !�5 ه��I 68� 3ان) و ت/رم ن��) از              Q*�
<=�ول دارای*��3 !�دم و A+a :6رت و �Cوت          
                        r� و �Iر�� �DEF ،رژوا/� �DEF Aاز ج�ن

 .! �و!�ن ج�!�8 را �� روز �*�5 !) ن�7ن6
 

��ن را ن�)               �!�Eرز5 و ج&WE �&/ن) !�دم ��د
. ت/ان �E! SDHرز5 ا3 ��اD# 3/ق !8/:� ن�!*6              

                  4Oه Kه (��*� WE&رز5 و ج�E! uی  . �Iا
��ن                   ���ر�Iان و ه�� !� 6ی&W در !*�ن ت�*6
�) ا��از وج/د نR&&6 و           �*�ج�!�8 در ایJ !*6ان 
�G! SDHل�Eت) از ا#-اب #��Z� K/اه&6، !�ه�)          
                        J*��> 3���@ق ه� �� ز/D# 4@پ�دا ��
�� و !�5 دوام             Q6 ه&> SDH ،اردlI (! ا!�وز��ن

��ز ز@Q� K/ن) �DH و ن6ار3 و                   .  ن�) 0ورد   
�*�Rر3 و �Iان) و ت/رم ده�ن ��ز ��د5 و                         

�*�5 ت� و ت5�E ت� !) �&6            Jدم را از ای�! (I6زن. 
 

�]و5 �� @/ا�4 ن�ن و !8*47 �� ا!�وز در               
!�Oل� #D/ق ه�3 !8/:� @/دن��ی) !) �&6،                    
�) و �(A #���*4 از ا#-اب            �*�!�Oل� :6رت 
�/رژوای) در اول/ی4 @/ا�4 و !�Gل�DEF �Eت           

           4��� اH�I 4 و رو3 !*- ج�!�8 :�ار�. ت�) د
 .!�Gل�E ن�ن و 0زاد3 �� ه4Q> K �56 ان6

 
ا�I ان��Lر ��E/د3 در زنI6) و !8*47 و                       

وج/د دارد ایJ ا�4 �� !�دم                ...  !JRO و       
��-ده�ی�7ن را        ���ن ت]ش ��اD# 3/ق و د���د
�) ج�!�8                    �*� _*)Rت J**8رز5 ��ا3 ت�E! ��

    6&&� rق ه�3 !8/:� ول/ ا!�وز                 .  وص/D#
!JRO ول/ :/3 هK       .  پ�دا@4 �/نJRO! ،6 ان6     

      4��) ا:/! 4      .  ���6O*در!�ن درد ن  . J�H�I
          J*ROد5 �8&/ان ت��Hق ه�3 �� ت8/ی" ا/D# 3ر/H
                         �Dا!�وز ی �� (X ! 3و ن6ار �DH درد و
�� ا�4 ��ا3           H�I ن را���! �و!�ن ج�!�8 ��د
�� و !�5 هK #*�ت) و %�ور3           Qروزو <&6 ه uی

 4��JRO! �� J، ت�J*R و تK*)O        . �56 اO� ا!� دل
            4��*+�ل ا�ری�7 .  �� درد �) در!�ن ا�4، ا

           (��*� r# ن در���درده�3 ا!�وز ج�!�8 ��د
           4��) ا�*�. و اج����) و تJ**8 تR(*_ :6رت 

��ن/�4 ��ا3 ن� ت&��          J**8در د@�ل4 !�دم در ت
           J� �7ری �R)� درده�3 ا!�وز �� J�!�هlI Kا�
��دن درد3 ا�rN! �� 4 @/ر5 یu ر�� :�ن               

� �ان #���*4   .  ا�4 ایJ ج�!�8 را !) @/رد         
ا!�وز �/رژواز3 ��د، ن�*;� 3 ا���ل                           
<=�ول�Yان� 3 ا#-ا�) ا�rN! �� 4 زال/ از                    

6R! (! �7ن راR� .درون ذر5 ذر5 @/ن ز#�
 

                 �� 4���ن ��اق <&*J ا���ایS ا!�وز ��د
���ی) ه� ن�) ت/ان&R# 6/!4 �&&6 وپ�ی*&) ه�                  

 .#���*4 0ن�� را ن�) @/اه&6
  
  

 +K مJ)وش "! �ت
4��� اHه�ا ت -ب ی��q ن���ا!� ایJ . ج�!�8 ��د

� -ب ا�4 و ��]                        ! �� 4��/رژواز3 ا
. ���7Zی) از !�دم �*J ایJ ا#-اب تK*OD �56 ان6          

ه�*WZ� J از !�دم، �*�ه) ل�R7 ا#-ا�)                     
�J �� پ�رل��ن           Hن�د��ن ان�� ��ا3 ر rN! �� 6&�Oه
ار�*r و ��*K �6ن در ���) ه�3 وزارت و                  
ت;�رت و ا#��Rر و �aرت دارای*��3 ن36D و                  
!�ل) و ز!*J و ����Iت و #�صr ن4Q و ت;�رت 

، ��JRO!...      (! r و ت;�رت ن�ن و !8*47              
6&&�. 
 

                    Jر�� :�ن در ای uل ی/F 4 درO*ن r*دل (�
ج�!�8 پ� از �Cوت #�صr د�4 رنf ز#��ت              
��ر�I و !K)8 و پ*��7گ و !*(*/ن ه� @�ن/اد5               
�Hود �4 و ت�) د�4، ه&/ز !rX8 ا��6ای)                 
ت�یJ ا!�Rن�ت ر�Hه) !�ن&6 اب ا��!*6ن) و ��ق            

 .و ن�ن و !JRO و دارو ، وج/د دارد
 

�) و ن�L!) در                     �*�ا�I ت� دی�وز �X/ی4 
ا#-اب ا!�*�ز ! O/ب !) �6 و در0!6 ن�<*-3           
                       �Y6، ا!�وز دی��� ��!�JR �/د در پ) دا�

     4O*ز3 در ��ر ن�*��DEF �/رژوا و ا#-اب      .  ا!
                r��D! را در�R�0 ت ! �وم�DEF ن��ی&56 اش و

�� ان6H�I ار�: �Yه�6ی. 
 

            Aی�H ج�!�8 ه/ی4 ��ذب و ری���ران� و Jدر ای
ده&56 3 :/!) ��د3 و ه/ی4 #-�) ایJ و 0ن                
�WZ �/رژواز3 :/!) و ا�]!)،�� �&/ان                  
پ�<K :/!) و ا�]!) ��د3 ����م ج�!�8 ��                  
ا�Hا��� �56 و �� ن�ن و !8*47 و #�!4 ان�Oن            

     4�7�� اI ار/��6ون پ�ی*J �7*6ن و �&�ر        .  ه� 
��ن �� ��ر�Iان            �ان6ا@�J ایJ پ�<K، ج�!�8 ��د
!�8دن و ������3 ن4Q و #�r و نrD و @6!�ت              
��ران و پ*�I��7ن و                   ����3 و !8(��ن و پ�
�/د��ن @*���ن) و ��ر و @*K*L� r ز#���7Rن           
��Qو��ن و دور5           �ت�) د�4 و ت��O) ران�ن و د
�Iده� و ��ر�Iان روز !-د و �*�Rر و زن�ن                    
@�ن� دار و 6Iای�ن و ت�H Jو��نW، رو3                           

�) نZ/اه&6 دی6ZE�/@.  
 

�6ون ه/ی4 ان�Oن) �(*� ن��*/ن�ل*KO ��د، �(*�           
�6، �(*� !�د���ر3 و زن                      �H (ای�I م[�ا
�) و H]�4، ج�!�8            �6Y&و ت �DH �*)� 3 و-*��
                      �H�! ن) و ازاد و�Oج�!�8 ان uن ی�����د
نZ/اه6 �6 و <&6 !*(*/ن ان�Oن از �DH و ن6ار3             

�) ن;�ت ن�) ی��&6              �ن��*/ن�ل*KO و    .  و �Hود
��6ی�I6ن و               � �� 4���دای� ت) یu ر�� :�ن ا
                �DEF 3ن*�و r� ن و���! �و!�ن ج�!�8 ��د
��ر�I را !�O/م و !�ز �DEFت) ��ر�Iان و                    
��6ی�I6ن را �� �/رژواز3 ��د                �! �و!�ن و 

4�" ��دای� ت)"�/دن و " ��د. "!6Zوش ��د5 ا
ت6Eیr �� ه/ی4 ه��Yن) �56 و ان�Oن*4 و �DEFت)          
�/دن ج�!�8 را ت 4 ت�C*� :�ار داد5 و !�O/م                

4� ��د5 ا
         ����# �DEF i&ه�H ،�8!ج� i&ه�H �� �;از 0ن

4��/رژواز3 ��د ج�!�8 !�دان� و                        .  ا
                 �� Kو %6ی4 �� زن را ه Aهl! ر3 و���!�د
               Jن 0ورد5 و ��ز ج�!�8 را �� ای�p!دش �� ار/@

4� .�Hه&a i*� ان�Oن) ت5�E ��د5 ا

٤ 

��"��د��ن �Hاق  ��� ...و��5 



   

 

�/رژواز3 ��د �]و5 �� ت+�ف زن �8&/ان               
ص�#A و !(u و ن�!/س @/د در @�ن/اد5 ��                  
ا@�*�ر ج�نW را هK دارد ، زن�ن ��ر�I و !��ج�        
�(_ را هK ت 4 �&/ان ت�H Jوش،        Z! 37/ره��
در ���5�Y ه� و :��ر@�ن� ه� و �H#�7 @�ن� ا3                 

ا#-اب، ن�E�YنW ان6،    "  0��یW"�(&) �� پ(*{      
       4��)  .  در @6!4 @/د �Iد 0ورد5 ا�ن�!/س پ�

         4���ن ا@��پ/�) ا�و :�r ه�3 ن�!/�) در ��د
�� �� زنI6) زن�ن ایJ ج�!i&> �8 ان6ا@�� و                
�]!4 و ان�Oن*4 و ا!&*4 زن�ن را روز!�5                  

 .@��6 دار !) �&6
 

!6Zوش و :�F) �6ن ص_ �DEFت در                               
��ن، ��ا3 �/رژواز3 ��د ایJ ن�*;� را               ���د
داد5 ا�WZ� �� 4 زی�د3 از ه�*J !�دم ! �وم          
��6ی56 و اج-ای) از ��DEF r ��ر�I را ��                  �و 
ن*�و3 #-�) @/د، ا�3�X @/د، ��=�ت و                   
ه/ادار و ا!�*�ز �Y*� و پ*��7گ و پ(*{ #-ب             

4� .@/د ت6Eیr ��د5 ا
 

یu دل*r دوام #���*4 ا#-اب �/رژواز3 ��د           
                      �� 6&&� (! �RH 7) از !�دمZ� �� 4�ایJ ا
�J در �&�ر ایJ و 0ن #-ب و �Iو5                     H�I ار�:
        J*!ن را ت��� JRO! 3 ن�ن و !8*47 و�D� ،K��#

    6&&� (! J*�Xو        .  و ت �Xو ا� }*)پ*��7گ و پ
��=�ت ه�3 ا#-اب I/ن�I/ن از ای�I Jو5 ه�3            

پ*��7گ و پ(*{ و #�) ا�OHان           .  اج����) ان6  
         4:/! �Q*qزان و����ج-ء، ارتW یu دول4 و 
                      6&�O*ن #���*4 ن��/�. و ی� !�!/ران و ج�

پ*��7گ �O) ن*4O �� �� !6ت) �� ����ز3                
ایJ ه� ن*�و3     .  اج�Eر3 !) رود و �� !*�Yدد          

��ی6 .  ن�L!) !�دام ال��8 در @6!4 ا#-اب ان6             
                      �H�# 6 و �� 0ن�� را3 ده&6 و&Y&;� ای�7ن��

:6رت و �Cوت) �� @/د     .  :6رت و �Cوت�7ن ���&6   
!*(*7*�3 ا#-اب، �7Z) از    .  ���) در 0ن ن6ارن6   

��ن ج�!�8 و �Hزن6ان !�دم و ی� @/د                    �ت�) د
              4��&6 �� ا!�وز �5�Q ��ن @�ل) اOد!) ه�!
 �G@ ر و�L�و��� ه�ی�7ن �6ون �*�@u7 در ان

!�د!) ان6 �� �� ه� �&/ان) زی�          .  ت(_ �6ن ان6   
پ�<K و ��ی� ا#-اب �RH !) �&&6 زی� ��ی�Eن و            
ی� <��3 :�ار دارن6 �� ن�ن و !JRO و !8*47              

       4�ا!� یu ر�� :�ن      .  و #�!4 ��ن ! Q/ظ ا
��ی�            J4 �� ای�#���*4 ایJ ا#-اب ن�7ن داد5 ا
              4�. و <��، :]�) و �Hی�REران� و ری���ران� ا

ایJ ا#-اب �� پ*�I��7ن @/د و �� ا��X و                      
      6&�O*دار ن�Hو Kت��ی�7ن ه�=��و ایJ از ج&{       .  

  4O*ی� دار3 و         .  @�ا��7ن ن�!��@+/ص*4 
                                   6E)F (! را Jد ای/���!�ی� و  ��F .

        4�ج�!�8 ا3   .  @+/ص*4 ج�!�DEF 3 �8ت) ا
                  �DEF _)�Z! 3اج-ا �� Wن�&����� ا��Nی4 
��ر�I ان6، ه�Y) ��ی6 در @6!4 ا:(*�) �� ن�م                 
 .�DEF �/رژوا ���&6                                                                       

#�ص و 0ز �/رژواز3 �� :6رت و �Cوت ��                 
:*�4 ت�Eه) ��ر�I، ز#��WR و ! �و!�ن و                

��6ی�I6ن و زن�ن �...4��*�3 ن�پlی� ا ،. 
 

�DEFت �Hود�4 ج�!�8 ��ی�O# 6ب @/د را ��                 
�/رژواز3 ��د پ�U ��د5 و از ص_ 0ن @�رج            

�56 و �� ص_ �DEFت) !*(*/ن) @/د                                      
تK*OD !�دم �*J ا#-اب �/رژوای) !)               .�=*/ن6د

�� @/د را    "  ��دای� ت) "ه/ی4  .  ت/ان6 پ�ی�ن ی��6   
           Jو ت8(" �� ای (���� ا��Rل ور:� �X/ی4، دو
و 0ن #-ب �/رژوای) و ا�]!)، پ*�I��7ی� ت)           
                �Yر و <=�ول�R8�F (ا3 ا#-اب �/رژوای��
دارای) ه�3 ج�!�8، !) ت/ان6 ج�3 @/د را ��                 
�rD و �� اراد5 و ا����د �� @/د             O! (ن�Oه/ی4 ان

�� �� ا#-اب #��K             .  �6ه6Oج�!�8 وا� WZ� Jای
  .!) ت/ان6 �� پ�ی5�Y اج����) @/د ���Iدد

 
��ن،                     ���ر�Iان ��ra، ز#���7Rن، ت�) د
��Qو��ن دور�I 5د، �*�Rران، ��ر�Iان روز         �د
!-د و H+() و �*�Rر، پ*�I��7ن، !8(��ن،                     

��ران ، 6Iای�ن، ت�H Jو��ن                     �، ه��      ...پ�
    4�8��7ن یR) اQ&!  .         4 و:�H4 از رE ص �Iا

                      u4 ه�� ای&�� ی��) و ه��Oن/��) ا�دو
48 !7��U و وا6#               Q&! uن/�4 وا#6 و ی��

�� ��ز7Z� 47I) از �DEF ��ر�I و                    .  دارن6
��6ی�I6ن ج�!�8 از درون و در#��*� ا#-اب            �
                     4&��/رژواز3 �� ص_ �DEF @/د و �&*�د 
ه��Oن/��) �DEFت)، زی� پ�3 ا#-اب �/رژوای) 
          (�[�را @�ل) ��د5 و ایJ ا#-اب را از درون !

6&� (!. 
 

�6، !*(*/ن�ه� و !*(*�ردره� و                Q*� ق�Qات Jای �Iا
�) و ن�L!) ا#-اب و ص�#�Eن                       �*���ان 
���4 ه� و ن6Dی&� ه�3 د�ر و دی&�ر و ص�#�Eن            
:+�ه� و ���U و !;��� ه�3 �-رگ �� ت�                  
<K7 ��ر !) �&6 از ز!*J ه�A+a 3 �56 در               
���ه� �� �(&6 ��د5 ان6، ه�Y) ژن�ال ه�3                   
�) و ن�L!) �6ون ��ر�I، �6ون          �*�ا:�+�د3 و 
ا��X و �6ون ��=�ت و �6ون پ(*{ و پ*��7گ              

ان�� !) !�ن&6 و دارای) ه�ی�7ن �� !�ل        . !) �/ن6 
                     J*4 و ��ی6 ه�� را �� ج�!�8 و �� ه�O*ان�� ن

 .!�دم ���Iدان&6
   

�8L%�ن M!L- 
                 uی �Hن ص����ج&WE اج����) ا!�وز ��د

       4O*ن (�O*3 و ��/ن�Iر�� WE&ه��  .  ج WE&ج
��ن و #��*� ن7*&�ن و ت�)           �ز#���7Rن و �Hود

   4���ن ا�ن*�وK*L� 3 اج����) �� در               .  د
             5�Iی� در ��ر ��Hز!�ن ی���ل�R7ه�3 پ*��7گ 
��ن ه� و   �ه�3 �-رگ و �/<u و!6ارس و�*��ر
ادارات و ! ]ت DH*� نJ*7 و #��*� @*���ن                   

، ��ر و     ...ه�3 �(*��ن*� و ار�*r و ده/U و                 
  6&&� (! (I6و5 ه�3 #��*� ج�!�8، �6ون      .  زن�I

درا!6 وی�درا!6 ن�<*-، �H:6 !��رت و دارا3                   
               ،(I6زن J!ن�ا Sو ��ای J*پ�ی (����ج�ی5�Y اج
                �@�> ���) و �Iر3 و ���ر��ه� و #���ن د
ودور�I 5ده�3 �E-3 و !*/�H 5وش و                              
@�ی6اران ی� ج�� �&&�I6ن و��یr ا�F�D) @�ن�            

�5�Q داراه� و   3 �R7@ ا!�وز !)  ...ه� و ن�ن ،
ایJ .  ت/ان&6 و ��ی6 �� !�J ج�!�8 و ج&WE �=*/ن6ن6         

ه� را ن�) ت/ان از @*���ن ه� و �/<� ه�3 و                     
!) .  ! ]ت ��� ج�� ��د و ���/ب ن�/د                

   Kه� ج6ا از ه�q �� (����ت/ان ای�I Jو5 ه�3 اج
و پ�ا�&56 را زی� <�� ج&WE ! �و!�ن و                          

�&�Yن ج�� ��د    �I  .     ،و��ن�Q����8H �REل*J د
زن�ن .  ��8H �REل*J ��ر�Iان ���R*� ،raران            

ت +*r .  ج/ان�ن �) ��ر و �) درا!6          -@�ن� دار 
��د5 ه��R*� 3ر و ه�� اج-ا3 تr*R7 ده&56                   
ج&WE �&/ن)، #(�D ه�3 وصr اج-ا3 ج6ا ج6ا3    

6&�Oه WE&ج Jن) ! �و!�ن ج�!�8 �� ای/&�. 
 

��ن             �ج&WE اج����) و ت/د5 ا3 ا!�وز در ��د
�&�Yن و ! �و!�ن و              �I WE&اق در وا:� ج��

 4���6ی�I6ن ا�ج&�H �� (7E:6 ره3�E وا#6 و       .  
           (�����Z+/ص �H:6 تrR7 ه�3 ��ر3�I و اج

 4��rD اO!.      �:/8! 3ق ه�/D# 3����ا �Eل�G!
            K�� را WE&اج-ا3 ج r� �� 4�!�ن&6 زن;*�3 ا

    4�ا!� ایJ ه&/ز �� !8&�3 ت�!*J            .  پ*/ن6 داد5 ا
                     4O*ن WE&3 �� ج��. ره3�E وا#6 و ��ا

ره3�E �&/ن) ج&WE از دل ان����Zت ایJ و ان               
ت��*A ایJ  .  ص&_ و �Iو5 اج����) در ن�) ای6        

ره3�E <� ان6از5 از ��ر�I ی�!K)8 و ��ر!&6 و               
                 56� r*R7وش ت�H Jوش و ت�Q����ر و د�پ�

ایJ ره3�E   .  ا�4 هK اه�*4 تJ**8 �&&56 ن6ارد          
  4�از دل !�Eرز5   .  @/د ج/ش ا��H  .  4ا ص&Q) ا

و ج&WE ��وج !) �&6 و �� ره�E و �Y&Z/ و               
ایJ ان�Oن ه� �� ه�       .  �8Hل ج&WE ت6Eیr !) �/د      

ص&_ و �WZ ��ر3�I و !�دم ! �وم ت8("                 
دا��� ���&6، ره3�E وا#6 و ��ا��3 ج&WE را         

  6&&� (! J*!ت�  .        Jو ا!*6وار �&&56 ت�ی Jی��در ��
#�ل4، ��/ن*4O ه�3 صQ/ف ��ر�Iان و !�دم         
��6ی56 3 ج�!�8 اr��: WZ� �I ت/ج� !/:8*4            �
              r*R73 و ! () و ���3 را ت����ا 3�Eره

4� .ده&6، ��ن{ پ*�وز3 �*7�� ا
 

وج/د و ��وج یu ره3�E رادی�Rل و                              
��ا��3 ج&WE را از د@�ل4 و نQ/ذ و                                
       (! �Yری��3 ا#-اب �/رژوای) !+/ن ن�Rا��@

در ایJ ج&WE ج�ی) ��ا3 ا#-اب #��K و            .  دارد
 4O*ن�7ن ن�I6&ا#-اب      .  ن��ی �� ��Oن*�وه�3 وا�

<� پ*��7گ و پ(*{ و ی� ا��X و ه/اداران                     
�rD از و�Q*q #-�) و                     O! 6&ا#-اب !) ت/ان
��6ی56 ج�!�8            ��8&/ان ا�WZ� 3�X ! �وم و 

 .در ج&WE ���4 و �� ن*�و3 0ن ت6Eیr �/د
 

��پ�ی) ج&WE �/رای) ی�I uم �-رگ ��ا3                   
�rR7 و !� 6 و ��ا��3 �6ن !�Eرز5 و                       !

                   4��&�Yن ا�I WE&3 .  پ*�7و3 ج�Eره
                     (������ا��3 ج&WE �6ون ات�R �� پ�ی� اج
�� �� <*-3 ج- �/راه�3 ��ر�Iان و          H�*ز!�ن��
ز#���7Rن و !�دم در ! r ه�3 ��ر و ! ]ت            
            W4، پ*�7و3 اش �&6 و ادا!� ��ریO*ه� ن���

             4O*ن J*!ت� [!�� W�ره3�E  .تJ*�X و ا!&*
@/دج/ش ��ا��3 �� ��پ�ی) �/راه�3                         
��ر�Iان و ز#���7Rن ج�3 @/د را �� ن��ی&�I6ن 

ایJ ت&�� را5 پ*�7و3       .  !&�AZ �/راه� !) ده6      
�&�Yن در           �I WE&8) جG: 3و پ*�وز WZ�6*!ا

4���ن ��اق ا�  .��د
 

          WE&ج J3 ای�Eره �� (&R� ��� و W#�H 5�E�ا�
!) ت/انR� 6&6 ایJ ا�4 �� ت/د5 ه�3 ! �وم و               
��6ی56 3 ج&WE را !�#(� �&36 و ز!�ن �&36              �

 !N] در �Iم اول #D/:��ن را !) I*�یK و . �&&6
 K*4 #�ف !) زن��*�ایJ ت���*u . �68 از 0ن از 

��ن و � !�#(� �&36 �56 ��ا3 ج&WE !�دم ��د

٥ 

��"��د��ن �Hاق  ��� ...و��5 



   

 

�) �&/ن)                   !/R# و (��*�در ��ایS � �ان 
 4���ن ��اق،       .  �7&56 ا�در ��ایS ا!�وز ��د

�D# J/ق ه� ارت�Eط �ی&�O! �� (RQل� :6رت            H�I
�) دارد�*�. 

 
در !r��D پ*�7و3 0رام و !�#(� �&36 �56 3                 

                  Kای�7ت) ه�I ،3دا 0زاد�H ق ه� و/D# ا!�وز
�&6H�F �� 6ار �0/ب و ج&i و �Iی-                          Oه

��R ا�4 و                .  @*���ن) ان6   �Yرو3 دی Kه Jای
ج&WE ا���ا%) و ن�ر%�ی�)      .  !�X و !�Zب   

              �� (7E&ن ��اق !) ت/ان6 ج���ا!�وز در ��د
�� و ت 4 �&��ل و �� ا#�Oس                  H�*ز!�ن���6ت 

                  6��� J*8! �7Dول*4 و �� ��ن�!� و ن/O!  . ن�
           �*a ران� و�� �LH� ! u*�ج&7E) �� �� یu ت��
�) �� �D# AO/ق ه�3 !8/:� هK ن��6 و ی�            �*�
                          i&ب �0/ب و ج�Z! و �X! u*��� ت��

 .@*���ن) �� ج&WE را �� ��د ده6
!�Oل� !�#(� ا3 ��دن !�Eرز5 در ج�ی�ن                         

در ج�ی�ن   .  ا��+���ت پ�ی*- ا!�Oل ن*- رخ داد          
                rت دور5 اول !8(��ن در پ�ی*- و اوای���+�ا�
��ل ت +*() ا!�Oل �� یR) از ره�Eان ا��+�ب 
ص 4E !) ��دم و از او پ��*6م �� #�� ��                   

��ی�ن    "�&6ی3�R !8(��ن     �/!�! (��� "  ی� �*Oوا�
ا��+�ب �R&)   "  ی� �*�)  "  �� ات �دی� !*�&)        

  4��� و ا�3�X @/د را �*�ون ��د5 اHد5 و ر��
�rD !8(��ن               O! rR74 �� ��� تO*0ی� و:4 0ن ن
. را در دل ای�E! Jرز5 ��ز!�ن6ه) و ا�]م �&*6             

           4QI J! را      .  ن�   :  او در ج/اب W)*دل (�و:
پ��*6م 4QI ا@� !8(��ن !) I/ی&6 ا��+�ب                 
�D# J/ق �� !�ه� !8/:�   H�I 3ا�� SDH �! (ن/&�

  4��rD !8(��ن           .  !�ن اO! rR7ا3 ای;�د ت�� �!
K6!! ج�� ن67ی*&Rن (��*� !ل�QG ا��+�ب را 

 
ا��+�ب !8(��ن ت��م �D# ،6/ق ه� ��!]                       

�rD !8(��ن �� !)                     O! rR7پ�دا@4 ن67 و ت
ت/انJ!�% 4O ات �د و انO;�م !�Eرز5 !8(��ن،            
��G! AOل�Eت ��!r و پ*�7و3 ه�3 0ت) و ت� ��            

#�� هJR�! K ا�4     .  ا!�وز ���6، ای;�د ن�Yدی6    
             WE&ی�ن ج/Y&Z��6ن� و ی� �7Z) از ره�Eان و 
�Y/یD# SDH �! 6/ق ه�3 !8/:� !�ن را !)                       

         Kر داری�R> 4*���# �� و K*رز5 !�  ...  @/اه�E!
                r*E: J4 و از ایO*ن (��*�. ا:�+�د3 ا�4 و 

�6، او�               Q*ق دو��ر5 ن�Qات Jای �R&ت&�� %��ن4 ای
��وج یu ره3�E وا#6 و ��ا��3 از ره�Eان   
            WE&ج uج(/ 0!56 ان6 و دو!� ��پ�ی) ی �� WE&ج
رادی�Rل �/رای) �� ره3�E دراز !6ت ت�                     
               4��&�Yن و �DEFت ! �وم و �Hود�I WE&ج

              4���:�ار3 .  ج�!�8 را �� ��I (! 56*�د، ا
�) ا!�وز �� !/ازات #���*4 پ/��ل) و             *���#
                fو �� ت6ری K��# (56 ا#-اب �/رژوای� (p)!

  .ج�یY-یJ 0ن !) �/د
 

��ن ��اق             �ج6ال ا!�وز ج&WE ! �و!�ن ��د
   4�! ��LH ��ر3 و ! 6ود    .  ج6ال) <&6 وج�) ا

          �� J���دن ج&D# �� WE/ق ه�3 !8/:� و ن=�دا@
                56� (p)! 4*���# rز!�ن6ه) #���*4 �6ی��
��R) از د�/ت !�دم �� ص�E و                     ��&/ن)، د

ا#-اب . :&��4 از ج�نA ا#-اب �/رژوای) ن6ارد 

�/رژوای) از !�دم !*Z/اه&7Z� 6) از                              
�lYارن6 "  پ{ ان6از "#D/:��ی�7ن را ن-د 0ن�� ��         

�7Z� J) از 0ن :&��4 �&&6 و ر%�ی4               H�I �� و
ان�Yر زنI6) و زن56 !�ن6ن :��r پ{ ان6از          .  �6ه&6
4��&Y) را !) �/د پ{ ان6از ��د     .  ا�I ر�Yان .

ان�Yر �) داروی) و !�8ل;� ا!�اض I/ن�I/ن را          
��Qد5                 �!) �/د پ{ ان6از ��د و �68 از !�گ ا

ایJ دی�Y اوج ت/#W و رذال�DEF 4 ا3              !  ن�/د
��ن و ! �و!�ن را �� پ{ ان6از            �ا�4 �� ت�) د
ن�ن �5�Q ن�ه�ر و ��م ا!�وز @�ن/اد5 ه� و                         

!�Y !) �/د ن�ن       .  �Hزن6ان�7ن د�/ت !) �&6      
               �&��I 3ر/Zا!�وز ن �I5 ا!�وز را �� ا�Q�

 !!) !�ن) ��ا�H 3دا پ{ ان6از ��د
 

!�Y !) �/د دارو3 ز@K !568 و ���Fن و                   
ر!�ت*KO و ا�+�ب و �*� ا!�وز ن/زادان را                 

پ{ ان6از 3 ��          ..  ��ا�H 3دا پ{ ان6از ��د            
��ن ج�!�8 !)                   �ا!�وز �/رژواز3 از ت�) د
�&�Yن و              �I 3دا�H JHو د JQ� اه6 پ{ ان6از/@
!�ی� ه� و ن/زادان) ا�4 �� ه�*J ا!�وز                   

�&Y) �� !�گ ت�6ی��6ن !) �&6     �I  .  4��*� Jای
ری�%4 و !�گ #��) و ت6ری;) ا�]م �56 از            
    4*���# �� 4�ج�نA ا#-اب �/رژوای) ز!�ن) ا
��ن ��] !(p) �56 و از !�دم �Hص4 !)                     

. @�ن6 ت� دو��ر5 و <&6 ��ر5 0ن را ��ز��ز3 �&&6           
                    3�G@ �� ا!� ز!�ن) �� پ*�7و3 ! �و!�ن
��ا�C 3وت�&6ان و ا#-اب �/رژوای) ت6Eیr �/د          
ان/:4 ت �r ن�) �&&6 و ���/ب ��ای�7ن                        

ه� I/ن� �7Z*6ن         .  اج�&�ب ن�پlی� !) �/د            
�Hص4 �� ا#-اب �/رژواز3 �� !8&�3 @�ی6ن           

4����/ب #��) 0ت) ��ا3 ج&WE ا. 
 

ج/اب ج&WE اج����) !�دم و �/راه�3                         
ن��ی&�I6ن ��ر�Iان و ز#���7Rن �� ای�H Jص4         
�E)Fن و ! ��RیJ !�ی ��ج !�دم و ص�#�Eن                  
���U ه� و !;��� ه�RO! 3/ن) �� #"                        
               u4، ی�! �و!*J و �) !JRO ه�3 ج�!�8 ا

 .�-رگ ا�4" ن�"
 

�+N� ان�L:� 
��ن ��اق !�GلD# �E/ق ه�3               �ا!�وز در ��د

        4��) ا�*�ت��!� �� ��ن/�4      .  !8/:� ت��!� 
       4���ن ر�S پ*6ا ��د5 ا��) ��د�*��� د@�ل4  .  

                   J**8ن و ! �و!�ن درت�����ر�Iان و ت�) د
��ن ر�S پ*6ا ��د5      ��) ��د�*���ن/�4  _*)Rت

4��4 ا!�وز در @*���ن ا�4      .  ا�*�  . �Eل�G!از
�� ت� !�Gل�E و ��پ�ی) #���*4                     H�I ق ه�/D#
�/رای) ��ر�Iان و ز#���7Rن ��ا3 ادار5                   
ج�!�8 و ت6ویJ :/ان*J انD]�) و !6رن و !��6ن             
. و ��:�ار3 ر5�H و !&���Eت 0زاد ان�Oن) در 0ن            

ن�) ت/ان درج�!�8 ا3 زنI6) ��د �� ا#-اب و           
�) در        ��) در �*J #�ل د�*�:�Eیr و �Iو5 ه�3 
#���*4 دا��� ���&6 و در ه��ن #�ل �� د�Hع از            

ایD#  .   � ! (!�7*� J/ق !�دم هK ت�Lه� �&&6     
�(_ �/رژواز3          Z! 3ر ج&�ح ه��EI�! �:�&و ت

4� .و ا#-ا��7ن ا
 

��ن ��اق ا!�وز ه*m #-ب �/رژوای)        �در ��د
��&6 و پ�یE&6 �� اص/ل                  Hا�� u>/� رگ ی�-�
ان�Oن) و پ�ی�E! �� 6&Eن) د!�Rات*u و ازادی��3            

�) و اج����) و ر5�H ا:�+�د3 ج�!�8 پ*6ا             �*�
�� �6ن�Eل ج�3 پ�         .  ن�) �/د Qزار ا��� Jه�� در ای

         6&�Oوت ه�C از :6رت و ��7*� 3�� K��از .  در 
�/<u ت�ی&�7ن ت� �-رگ ت�یJ 0ن�� ول/ در                     
              (��*�ج6ال �qه�3 �� هK ان6 ا!� �&� �� !�ه*4 
                     ���� u�7ن در ی��و �DEFت) و ��(�Rد، د

4��� :6رت و ���� �Cوت ج�!�8                     .  ا�� .
�6 ت�یJ ن/ع �/رژواز3        �H ن����/رژواز3 ��د

   4�از .  زال/ا�rN!  .4 انrY ا�4  .  از ن/ع @/د ا
از ن4Q !) @/رد از ��ر�I           .  ز!*J !) @/رد    

              U��� رد ت�/Z*! ن���@��H+() وروز!�د 
از واردات و �Hوش ��� ��      .  ه�K*L� 3 ��پ� �&6   

از ����Iت !) @/رد از ��K        .  !�دم !) @/رد   
            uی �R&ا3 ای�� (���اق !) @/رد و ا!�وز #
                 u7@ �*� 3��� ن7/د از K� Wوت�C د�ر از

 !��� ه� هK !) @/رد
 

�&�Yن و ! �و!�ن ا!�وز،            �I WE&پ*�وز3 ج
�6ون ت(�E! "*Qرز5 ��اD# 3/ق ه�3 !8/:� و                 
�� 3 ان�Oن �� !�Eرز5               Oو ��ی �H�! (I6زن uی
�) ت/د5 ا3 و                 �*���ا3 ای;�د �6یr و 0ل��ن�ت*/ 
        �Y6 و <=�ول��H 6ی56 و&I 4*���# 3�;� (رای/�

      4O*ن JR�! ،3 ا!�وز/Iو زور  !    �R&از ای rE:
ا#-اب �/رژوای) �aصA :6رت و �Cوت ه�3            
                 3 �&*� �� u*)� ر/��ج�!�8 �� پ*�I��7ن د
�&�Yن �� ن*�و3 پ*��7گ @/د           �I و!�ن و� !
�7Z) از 0ن ا�4، �6ه6، ��ی6 ایJ ن*�و �� ه��                  
ت;�*-اتW �� ج&WE ر�E)F 5�Hن� و 0زادیZ/اه�ن�           

ایJ را5 ج(/I*�3 از �� @/ن �7*6ن و            .  �=*/ن6د
��ن             ��4OR دادن ج&�E)F "# WEن� !�دم ��د

4���8ر ! /ر3 ایJ ج&WE در ��ایS �&/ن)  .  ا
ت��م :6رت �� �/راه�3 ��ر�Iان و                                  "

 .ا�4" ز#���7Rن
 

٢٠١٦ ��ری� 
 

٦ 

�ا.�)“ J� .�L� را 

��  و 

 ��+�دی%�ان ت

 (�L�”    

��"��د��ن �Hاق  ��� ...و��5 



   

 

ا!�وز و در�4 در ��ایG) �� ا:(*�) �/رژوا            
�) �� ج*A زد5 ان6      QY&ی� ه�3 ه�!�� در�4 در   ،

      4O*ن�ل/*���ایG) دارائ*��3 ره�Eان ا#-اب ن�
              4� ا��Nی4   ،��د �� �� !*(*�رده� د�ر زد5 ا

�-رI) از !�دم ایJ ج�!�8 از ��ر�I و !K)8 و               
�) #D/ق !�ه�ن� @/د       ...  ��ر!&6 و   # 4�!�ه�� ا

��ج ان6                ! A� ان6 و �� ن�ن ��H�Yا!�وز .  را ن
��ن را                  ��&Y) و �DH ج�ن �/د��ن در ��د�I

 ه��ن   ،ت�6یR*! 6&6 و !*(*/ن�� ان�Oن 0ن ج�!�8             
ن*�وی) �� ت/ل*�C 6وت و �r ا!�Rن�ت ج�!�8 ��           

                4� ،دوش 0ن�� و �� ج�ن �&6ن 0ن�� ت�!*J �56 ا
 .@/د ��ا3 ل��D ن�ن) ��نi ا���اض �� !*-ن&6

 

دا!&� دزد3 و �OHد و <=�ول از ج�نA #����ن                
             56*��(_ 0ن�� �� ج�ی) رZ! ن����/رژوا و ه�6
         4�ا�4 �� دی�Y پ�د5 ��!) را ��:) نlYا��� ا

ا!�وز دی�Y ه�      .  و @/د �� 0ن اذ��ن دارن6              
��ر�I و !8(K و زن و ج/ان 0زاد5 ا3 پ/<)                     
اد��ه�5�ZO! 3 ��ادر3 !�دم ��د ز��ن ��                    

7��U را   ! �H�&!،        � ! (Eی�H ان �/ام/&� �� 
       4��Z/ان درU ��د5 ا�ا!�وز و  .  �� I/�4 و ا

در ��ایG) �� دا!&� ا���ا%�ت ! �و!�ن 0ن            
�� ا�4 و            H�I ا�H ن ��اق را���ج�!r� �8 ��د
ادا!� #���*4 ا#-اب �/رژوا3 ��د ��                              

      4� ��ر دی�Y دو     ،!�F�Zات ج36 رو��و �56 ا
           K��# (رژوای/� K�O*� ج�ی�ن  ،��@� از ه��ن 

�� "  ی�I uت/3 ا�]!)     "و #-ب      "  I/ران"
              (�*���# 6D���د5 ان6 ت� دو��ر5 و �� ن�م !&Hپ/ ا�Rت

 ت ���ت ��#" !�دم      ،�� @/د �7Z) از 0ن ان6        
��ا3 0زاد3 و ر5�H و یu زنI6) ان�Oن) را                     
���ی� !�8!(� @/د �� �D*� ا#-اب در #���*4             �د

ت]ش !*R&&6 ن/U ت*- ا���اض              .  :�ار ده&6   
      3/� �� 4*���# r� 4 را از�[H و �DH �� دم�!
یR) از ا#-اب #��K، ��رزان)، !�/ج� �&&6 و               
@/د از زی� ت*V ت�8ض �DEF ��ر�I و !�دم                   

 .! �وم ج�!�8 ج�ن ��لK �6ر ��ن6

 

        J*!ن ��اق و ت����!/DH*4 !�دم ز#��WR ��د
#6ا:() از !�Gل�Eت �� #" 0ن��  و !��ن48 از ��            
                       S��;�ا5 ��دن دو��ر5 ایJ ا���ا%�ت ت/

 در �Iو ایJ ا�4 ��                       ،ا#-اب �/رژوای)    
���O*ان 0ن��                                 ،��/ن�Eان و ره�Iر�� ، 

 ت;�رب  ،0زادیZ/اه�ن و ��ا���E)F 3ن 0ن ج�!�8     
ت� �&/ن) @/د در ج6ال و �WR�7 �� �/رژواز3          
��د #��K را �� @/د�I0ه) صQ/ف @/د ت6Eیr و           

 6&&� 4*ENن6 و        ،ت�*Y� ت ���ت :�ار Jدر راس ای 
                  6&&� J*�X4 0ن�ا ت*DH/! ��&ه/�*�ر3 ن� ت ��
�(�R و �8]و�DEF 4*8:/! 5 ��ر�I و ا:�7ر                    
ز#��WR ج�!�8 در !r��D �/رژوازK��# 3 را            

     6&7Z� د/E��  .                      J4 در ای*DH/! 6ت�دی (�
 ،ا���ا%�ت در �Iو !*-ان ه/�*�ر3                              

�Y) 0ن H�*ز!�ن���D]ل ص_ ا���اض !�دم       ،� ا
ز#��WR و ات3�R 0ن �� ره�Eان وا:8) و                        

�rD @/د              O! و AZ� تJ**8 اH"        ،ن��ی&�I6ن !&
             (��*� پ�دا@4    ،پ*�وز3 0ن #/ل 0زادی��3 

 ت�!*H J/ر3 ا!�Rن�ت          ،H/رD# 3/:��3 !�دم      
               �**p0ن �� �/رژواز3 ��د و ت r*� ه) و ت�Hر
ت/ازن :/ا �� ن�DEF �Q ��ر�I و ! �و!�ن ج�!�8  

4�3 �*7�� ا���*DH/! AO� 3ا�� . 

 

 م�دم ز����M ��د��ن ای�ان

�اه�ن ،��ر�8انJزادیU 

 

                      WR��&WZ� (Y و�*8) از !�دم ز#��I
 6&R*! 6ن ��اق را ت�6ی�����ن) ��   .  ��د�در ��د

�Cوت �L*�) ت/�S ا:(*�) �/رژوا ج�� �56               
4� �/د��ن @�ن/اد5 ه�3 ��ر3�I و ا:�7ر                ،ا

��ج ان6                    ! u7@ �*� �� WR�!�دم .  ز#�
��د5             OI 4*!و ! �و �DH �*)� ن ��اق�����د

                  K��# 3���O*ن�ل/*� ت/�S     ،ا3 �� ت/�S ن�
��ن  "� ،�� 0ن�� ت �*r �56 ا�4     "  دول4 ا:(*K ��د

��ن ��اق د�4 �� ا��+���ت         �در ��ت��� ��د
د�Hع از ایJ      .  و ت;��8ت و ت�Lه�ات زد5 ان6             

 د�Hع از زنr��: (I6 ت �r و ان�Oن) ��ا3          ،!�دم
     4��(_        .  0ن�� و�Q*q !� اZ! 3در دور5 ه� ���

 از !�دم ،از !�دم 0وار5 ای�DG&! J د�Hع ��د5 ای6 
در ه�*J دور5 ا@*�      ...   �&�Yل و   ،0وار5 �/��ن) 

�&Y) زنI6) !�دم         .  د�Hع ��د5 ای6     �I ا!�وز
��ن ��اق را ت�6یR*! 6&6 و از ��� ت/:�                ���د
ایJ ا�4 �� ه� ص/رت �� !&��A !*6ان*6 از                 

��&6ان� 0ن�� د�Hع �&*6        Hن) و ��ا�Oا%�ت ان��. ا�
از !�دم   ...  ��� دی�وز �(*� دا�W و ت��*� و            

د�Hع ��دی6 و ا!� ا!�وز ایJ .. �/��ن) و �&�Yل و 
 ،#-ب ��رزان) و �Fل�Eن) و I/ران و ا�]!) ه�

ایJ ا#-اب ن��*/ن�ل*4O و �/رژوا3 ��د ان6 ��          
�) 0ن�� را �� !�F�Zات ج�F 36ف               Oج�ن و ه

ت/:� ایJ ا�4 �(*� ایJ ا#-اب و در             .  ��د5 ان6 
د�Hع از زن و ج/ان و �/دU و !�دم ��ر�I و               
ز#��WR ای�DG&! J ��ا3 ت�!*J #6ا:() از                     

ایJ ت/:8) ا�4 �� از ���            .  زنI6) د�Hع ��د    
 .!*�ود و ن�Eی6 از 0ن�� دریV ��د

 

�ا=JزادیU ر�8ان، م�دم��! 

 

�� ت;���       �lI ل�� f&4 و پO*� (F" دول4 ��د "
��ن ��اق     � 0@�یJ ��ر:� ه�3 پ/<)           ،در ��د

48 !7��U ��ده�  "Q&!"     �Iپ/<) ��ادر3 ��ر ،
 پ/<) ه��Oن/��) �DEFت          ،و �/رژوا3 ��د      

�(_ ج�!�8 �� ن�م      Z!"��7ن    "  ��د> r��D! را در
ای4D*D# J یu ��ر دی�Y ایJ            .  !� ن�7ن !*6ه6    

��� را �� ه�� ن�7ن !*6ه6                O*پ�ی� ا3 ��/ن KR#
        Kت;��� #���*4  .  �� �/رژوا3 @/ب و �6 ن6اری

ا#-اب !O(� ن��*/ن�ل*4O ��د و ن7D) �� 0ن��             
���Nر �) #6 و #+� �DEF ��ر�I و !�دم            �در ا

��ن ��اق دا��� ان6        � ن7D) ��     ،ز#��WR ��د
 در ت �*�DH r         ،0ن�� در ت�ور و �7��ر زن�ن             

                 ��!)G" و �r!�� (:/D# ( ا��Nی4 !�دم دا�
 ��ی�D# 6ی" ج�!�DEF �8ت) را �� ��ره� !�                   ،ان6

��� �� 0ن ت��*6 دا��� ایK را �� ه�� ن�7ن             O*ن/��
#�DیD) �� �� رو�&) !*Y/ی&6 !�                .  داد5 ���6   

��ر�Iان و ! �و!�ن ج�!�8 ت&�� در ات �د @/د            
                 ���rD از ه� دیJ و !lهE) �� دا��� ی� ن6ا�O!
           K*&R*! K)Rاز ه� ز��ن) �� �� 0ن ت rD�O! و K*���
�rD از ه� رنi و نoاد3 �� داریK در                       O! و
48 !7��U داریK و              Q&! uرژواز3 ی/� r��D!

           K*�Oوا#6 ه �DEF uا!�وز ه�� ا#-اب        .  ی
��ن ��اق             �ن��*/ن�ل*4O ��د ای�ان �� در ��د

��Dان6O!،                            در �&�ر ا#-اب ��� ��] و ر
�� ان6         H�I 4 ��د ��اق :�ارO*ن�ل/*�0ن��در .  ن�

��ن ��اق        � در  ،��ا�� ت��م �) #D/:) !�دم ��د
��ا�� دز3 و <=�ول �Cوت و ��!�ن 0ن ج�!�8               
ت/�S ا#-اب ن��*/ن�ل*4O هK ج&7E) @/د                    

�) ز!�ن) �� ��ر�Iان و           .  �R/ت ��د5 ان6     #
 ��ر!&6ان و !�دم ز#��WR و #�)                   ،!8(��ن

پ(*{ #��H ا#-اب ن��*/ن�ل*4O ��د از ��" �)        
 �� 4�#D/:) و �DH �(*� �/رژواز3 ��د #��K د

            6&�Oن) ه�Oان (I6اض زد5 و @/اه�ن زن�� ،ا�
�R/ت ��د5 ان6          .             �Iر�� �DEF ان�Y0ن�� ن

��ن ��اق و !�دم ز#��WR 0ن ج�!�8                  ���د
6&�O*و #" @/اه)          ،ن (E)F "# 6ان ر��Y0ن�� ن 

           5�I0 6 �6ن و ���ن ��اق و !��DEF ��ر�I ��د
7��U @/د و :K)� 6 ��دن               ! �H�&! �� 6ن 0ن���

6&�Oق @/د ه/D# ق�D#0ن�� ��ا3 ا . 

 

��ن ای�ان �]و5        �!� ��ر�Iان و ز#���7Rن ��د
�� ای&�R از دل ای�D# Jی" ��ی6 ص_ @/د را                      

  K*&� 5�I0و :/!) و                ،@/د (�O*ن�ل/*���/م ن� 
!lهE) را �� �&/ان �/ا!r ت�Q:� در !*�ن @/د              

K*ا3 ه�3 @/د در 0ن                     ،�-دائ �DEF Kی6 از ه�� 
   K*&� ع�Hد �DG&!  .        ان و !�دم ! �وم�Iر�� ���

                     r��D! ن ای�ان و ه� ج�3 دن*� در���در ��د
"،"��د"�DEF �/رژوا در ل�Eس                      ،"�Hرس 

"Uت�"،"  انY(*O) و ��ا:) و                      ،"��ب 
3/Oان�H،   648 داریQ&! u4 و    .   یD*D# Jای Uدر

ت6Eیr 0ن �� @/د3�I0 ��ر�Iان یR) از !(-و!�ت         
 4����Nر ا��زم ا�4 ��  . پ�ر5 �6ن زن;*�ه�3 ا

          (Y�OE6ان*6 ص6ا3 ه�*! A�ه� �*/5 ا3 �� !&�
��ن                        �@/د را �� I/ش �DEF ��ر�I در ��د

��6ی56 و !8��%)                      ،��اق� �� I/ش !�دم 
��ن*6 �� ا!�وز ��ا3 ا��6ای) ت�ی�G! Jل�Eت             ��
ان�Oن) @/د د�4 �� ا���اض و ا��+���ت                    

��د5 در !r��D �/رژواز3 ��د زد5 ان6OI. 

 

�*4O �� ت��م ن*�و و ت/ان @/د در                  �R# ب-#
!&R8{ ��دن ص6ا3 ا���اض !�دم !8��ض            
                            Jی4 از ای��# A)ن ��اق، در ج�����د
��ن           ���� در ��دO*ن/�� �� u�� اض و در��ا�
��د5 ت�یJ و                        OI ز!�ن دادن����اق ��ا3 

6&R*! اض ت]ش�� . :6رت�&6 ت�یJ ا�

 

 -د��� ��د��ن �
ب ���.��� ��ر��8
�������)�� )�� ر

 

 ٢٠١٦ H/ری� ١٣

 

, 

....در د��ع از ا��HاV�ت م�دم   



   

 

- 

��ن �� �(*�            ��� !*6ان 0!6ن ت/د5 ه�3 !�دم ��د
��WR ا#-اب                    ��6 و �aرت�Y و �H 4*���#

 H/ری�  �١٧/رژوای) ج&WE ن��*/ن�ل*KO ��د، در     
٢٠١١                       Wو ن�ت/ان) ه�ی ��� �� دل*r ! 6ودی

 .ن�/ا�4 �� ه6ف @/د ���6 و ���/ب �6
 

ایE�� J/د و ! 6ودی��� �G/ر @]ص� و در <&6           
ن�DEF _*8% WD       :  ��ص� ��Eرت �/دن6 از         

��ا��3 ن67ن و ! 6ود !�ن6ن ��                       ،�Iر��
                          J�H�*ز!�ن ن�� ،��� 6&> (!/�� Jدی�*!
ن�ر%�ی�) ه� و ا�*� !�ن6ن در اH" ! 6ود و 6% 
انD]�) ج&�ح دی�Y ه��ن ج&WE ارت;��)                        

       Aدر :�ل �� (�O*ن�ل/*�و هK  "  ج&I WE/ران "ن�
ایJ ه�   .  پ*��ن�ن ا�]!*W @/د را ن�7ن !) داد           

در �a0ز ج&WE را ��زنW ��دن6 و در �Iم                      
�368 �� ��7ن6ن ج&�G� WEف پ�ت5�Y و                             
�) �Hی�REران�        �*���7ن6نW �6ن�Eل ت���*u ه�3 
                3 ��8F  پ*�وز3 دور و 0ن را �*O! د، از/@

��Yه�3 ه�3 ���/��Y #���*4 ن�/دن6                  �. د
��:4E، @/ن و !�Eرز5 و :���ن) �6ن ت/د5 ه�3           
���ی� N� �)!�8! 3*_ و #D*� @/د ��            �!�دم را د
دو#-ب #��K در !r��D ��ا�4 !;6د ��ن در               

 .   :6رت و �Cوت �aرت �56، :�ار دادن6
 

ت� �&/ن @*-ش !;6د ج&WE ت/د5 ا3 �� ���3                   
             4���ن ت��م �56 ا� ٥.  �Iان) ��ا3 !�دم ��د

�K و �aرت و ���/ب و :(6ر3 �)            � �Yل دی��
         4H4 ��د ادا!� ی�O*ن�ل/*�. #6 و !�ز ا#-اب ن�

                           4*���# 3�Yرت�a ت� #36 �� ارت;�ع و
                  ���/رژوای) ه*m !�ز3 ��:) نlYا�4 و ��

در ایJ !6ت ��ا�4     .  ص�E !�دم را ل�Eی- ��د      
�� ه�3             "  ج&I WE/ران   "!;6د    �و دارو و د

ا�]!) در :6رت و �Cوت A+a �56 د�4 0ن��   
را ��ا3 !�دم رو ��د5 ا!� ��یu �6ن 0ن�� در            
A+a و �aرت دارای*��3 ج�!�8، �� :*�4                    
��6ی56             �! &4 و @�ل) ��دن �*7�� ج*A !�دم 

 .ت��م �6
 

��ن �� ی�د دارن6 �� در�4 ز!�ن) ��                        �!�دم ��د
�&6 ��ا3 @*-ش !;6د ج&WE ن�ر%�ی�) و                   �!*Z/ا
              �&*�انD]�) @/د 0!�د5 �/ن6، ره3�E ج&I WE/ران 
           (�<�U !) ��د �� �زم ا�4 !�دم د�4 از ن�ر%�ی

��ل ص�E �&&6 و او%�ع را 0رام ن�Y                ��٤دارن6 و     
            �L����4 �56 و !& �Yرت�a 6رت: r��D! دارن6 و در

                      6&�ت/هK و    .  ���ن&6 ت� ای&�R 0ن�� �� !�اد @/د ��
         ��*D�O! ،(QG+! ا@/ان ن/�*�وان�H �� 3ور�E�/@
�� #���*�H 4ج� �7Z*6 و را5 ا��از وج/د !;6د را                

�4Z ت� ��د. 

ا!� ا�&/ن ��ر دی�Y ت/د5 ه�3 !�دم �� !*6ان 0!56 ان6                
�E� 36&6ن6 و ه�I Kم                         K��ت� هK در !�a r��Dرت و 
دی3�Y در ج�4 پ�ر5 ��دن زن;*� @/��Eور3 ��                  

 H/ری�    ١٧.  ج&�ح دی�Y �/رژواز3 ��د ��دارن6               
. دی3�Y �� !8&�3 وا:8) و �� زود3 ن-دیu !) �/د          

 درس و ت;���    ٢٠١١ H/ری�   ١٧!�K ایJ ا�4 �� از       
�� ���*K و اج�ز5 ن6ه*K ا���Eه�ت ت�Rار �/ن6                  H�I .

�HیA و ری���ر3                       
ره�Eان �aصA ات �دی�      
!*�&) و #-ب د!�Rات       

��               "  پ�رت)"H�7 �56  و ه�� پ�د5 ه� �&�ر رHا و ا/�ر
4�ه*m ت/ج*�) ��:) ن��ن56 �� !�دم �� �Hی�ده�3            .  ا

                     ،(���Hی�REران� اص]#�ت و پWZ اH*/ن :/م پ�
���Nر �*7�� �6ه6            ��K و ا�. ا��&� ��د5 و �� 0ن�� اج�ز5 

           r!�� 4#�:ن :6رت �� و�E#ا#-اب و ص� Jان ای�Eره
ا���اف !) �&&6 �� د5 ه� و ��ی6 ص6ه� !*(*�رد د�ر              
                       r*دل J*رت ��د5 و ه��a �� ج�!�8 را Jدارای) ای

ن�م "  � �ان ا:�+�د3 "اص() ��ت]:) ا�4 �� ان را           
ه�-!�ن �� !�دم ه67ار !) ده&6 �� در                 .  ن��د5 ان6  

                    6&�!/رد دزد3 ه� و �OHد !/ج/د ��ی6 �� !6رU و 
 .   #�ف �-ن&6

ه*�R�0 -*> mر ت� از ایJ ن*4O �� ایJ #���*4 و                   
          �**p4 و �� تO*ی� نlن اص]ح پ�����ایS �&/ن) ��د

��         .  انD]�) ن*�ز دارد   O76رت ن: (���Oن) �� �� ��
��ن                �ان6 و ��ا3 در0!6 و دارای*���a 3رت �56 ��د
ا�u ت��Oح !) ری-ن6، 0ن�� ی) �� در راس :6رت و             
                         3��Iا#-اب :�ار دارن6، @/د �-ر J3 ای�Eره
�aرت�Yان و ��ادران �-رگ دزدان �/<u ت� و در            

�� ه�*J دل*r ا�4 �� �� ه*�Y/ن� �OHد3             .  پ�ی*J ان6 
@�رج از #*�G @/د��ن ن�) ت/ان&6 ا���اض ��د5 و           

4� �Y/ی&6 ���3 <�7��ن ا��و ا

�� �)ام �� م� رود؟ �Vا��Hا M!L- 

�/ال) ا�4 �� ه� ج&WE ت/د5               Jی��ایJ اول*J و !��
ا3 از ه��ن �a0ز ��ر ��ی6 ج/اب رو�J ��ا3 0ن                       

  6��� ���/ال، ت/د5              .  دا� Jای �� J6ون ج/اب رو��
                      �� 6&�Oو ن�د��ن) ه �R7ه) ل�*�ه�3 !�دم ت&�� 
ج&�ح دی�Y ه��ن �DEF �/رژوازK��# 3 از 0ن ���                   
�) و                Z�6� 3 از�Y6 و دور5 دی&��� و �� :6رت ��Hر

ایJ درس و ت;�ی� د5 ه� انD]ب      . �a0 4�[Hز !) �/د 
             tZ7! ر/G� ت/د5 ا3 در ج��ن، از ج�(� و WE&و ج

4� ...انD]��ت ا@*� !+� و ت/ن{ ا

�� ه�3                       �هK ا�&/ن ��ز هK ج&I WE/ران و دارو د
ا�]!) ��ا3 دزدی6ن و �E!  A+aرز5 و 6Hا��ر3                 

�� در��*J ان6             ��WR�7 .  !�دم ز#��WR �� پ� @/ا
��K @/د در :6رت و         "  پ�رت)"ه�3 ایJ ه� ��       �� ��

    4�ایJ ه� ه*m ان��Dد3 �� ت�C  .        K*ODوت �aرت �56 ا
در ی�DEF  .  uت) ج�!�8 �� دو �DEF و دو اردو ن6ارن6            

�Fف ا��NیK*L� 4 !�دم :�ار دارن6 �� در �DH و                  
                      (�! �و!*�a 4ق �56 ان6 و در �Fف دی�Y ا:(*

ایJ ه�   .  �/<�a uق در �Cوت و زنI6) ��ه�ن�                
�K �� �*/5 ا3 پ�ی6ار             O*� Jز!�ن6ه) !;6د ای����ا3 

 . و ه�*Y7) تD] !) �&&6 و د�4 و پ� !) زن&6

             (�����) و اج�*�ایJ ج&�ح �/رژواز3 #�) �( �ظ 
و ��ور �� #D/ق و 0زادی��3 !6ن) و #D/ق زن�ن و                    
ج/ان�ن �*7�� از ج&�ح #���*4 ارت;��) ت� و                           

   4��) ��         .  ���EDن56 ت� ا*���# 6&&*� (! (�ا!�وز و:
                ،4�در ��ی� اش لK داد5 �/دن6، وW8% و@*K �56 ا
��ز هK !) @/اه&6 در !*�ن ج&WE ن�ر%�ی�) !�دم ج�           
��ز �&&6 و ��ز هK ایJ ج&WE را ��ا3 اه6اف @/د ��                 

ا!� ا!� و !�Oل� ج&WE !�دم ��  ا!� و           .  @Y� 4!6*�ن6 
ا!� و   .  !�Oل� 0ن�� ��!] از هK ج6ا و �� ه�p! Kی�ن6                 

!�Oل� 0ن�� �8&/ان ن��ی&�I6ن �7Z) از ��!�ی� داران و     
��ن و :+� ن7*&�ن،                  �ص�#�Eن ���4 ه� و �/دپ�
                                 r*6ل� W*ز!�ن) ��وع !) �/د �� <&6 !�5 پ

                ��ا@�]�Hت�7ن �� �� تK*OD :6رت و �Cوت از پ�و
�) �&�ر زد5 و #��*� ا3 �6ن6           �*�ا!�  ت/د5 ه�3       .   

ن�را%) ��ر�I و !K)8 و ��ر!&6 و ج/ان�ن و زن�ن و              
               K*ODران� 3 ت�R��� K�O*� Jا5 �(*� ای/Zدم 0زادی�!

 ١٧ایJ ج&WE در ادا!�     .  ��ر و ت/ل*6 �� !*6ان 0!56 ان6       
��ل !�Eرز5 ت/د5 ه�3 ��ر�I و !�دم                H٢٥/ری� و      

4 �� �(*� �7��ر و                 �0زادیZ/ا5 و ج/ان�ن و زن�ن) ا
�K ج&�H (Oی�د �� 0ورد5 ان6           ��) و �یR) .  ن�!/س پ�

             Jل� و ای�O! دو !/%/ع  و Jدن ای�� (F�: و J�Oدان
                    (�دو ص_ �DEFت) و اج����)، �� ج&WE ن�ر%�ی

 !�دم ! �وم %�ر و %��� �7&56 @/اه6 زد 

ج&WE انD]�) و ت/د5 ا3 ایJ ��ر !) ت/ان6 پ*�وز �/د            
                   AD� �� ر ��د را�R8�F 3م اول �/رژواز�I و در
ن7*&) وادار �&7Z� ،6) از #D/ق ا��6ای) !�دم را از            

<&�7Yن در 0ورد، ت/ازن :/ا را �� ن�Q  ت /ل                                
انD]�) تp**� ده6 و اH" رو�&) پ*W رو3 ج�!�8                    

��7Y�  .                  rDی6O! _4 �� او� ص�ا!� ایJ !�7وط ا
�J از ا#-اب و ج&WE ه�3                              H�I �)ص�H دم و�!
�) و                     Z�6� �F�Z� 0ن�� ن� (��/رژوای) �� ن�ر%�ی
��K @/د از                  �F�Z� �R)� ،7) !�دمR���H]�4 و 

4� .  :6رت و �Cوت ا

ا�I دل ای&�� را �� ج� �*�ورن6 و را%) �&&6،                    
��زهK از !�دم @/اه&6 @/ا�4 �� او%�ع را                
0رام و @*���ن را ت�U �&&6 و در @�ن� @/د ��                   

�&� در ان��Lر �&7*&&6    �I KR�  .    زم �/د؛� �Iو ا
��7ش !��K  و �� ج�ن و            aدم را �� ا�! (�ن�ر%�ی

ایJ در�)  .  دل در ���/ب ��ن ���4 !) �&&6       
��ن �� ��&Y*&) ��ا3 !�دم ��د 4 �� �� ���3�ا
                   5�E�د�4 0!56 و �Hا!/ش ��دن 0ن ن� ت&�� ا�

4�و7Z� r��: �*a 3�G@ �R)� . K�! �Q*q/دن( ا
ره�Eان و �8Hل*J ج&WE ن�ر%�ی�) !�دم                           
ز#��WR ا�4 �� ایJ وا:8*4 ه� را ��ا3 ت/د5            
ه�3 !�دم ن�را%) ت/%*� ده&6 و �Hص4                    
            Kدر ه ،Kدو !/%/ع و ص_ ج6ا از ه Jن6ه&6 ای

7�� و :�F) �/ن6I م�aاد  . 
 

ج&�#) از     "  د��نY/ن ��د، ��نY/ن ��             "��8ر     
�/رژواز3 ��د، ن� ن�7ن� 3 ان3�Y*�[D و ن� �� ه6ف           
7�) از دی/ار ایJ ��ایS و ن�Lم                  @  m*ه J�Zوری�H

   4����Rران� ا���Qد5 از !�دم                .  ��(�R ت&�� ��ا3 ا
��!�ی� دار3  و                   �Yرت�a WZ� u4 ت� ی��&� ا�I
            56*7� J*پ�رل��ن پ�ی (�ص�#�Eن ���4 ه� را از ��
��!�ی� دار و ص�#�Eن ���4 ه� را ��           �Yدی WZ� و

ج&WE ت/د5 ا3      .  ���) :6رت و !�8دن ن4Q �&�7ن6            
!�دم �� ت&i 0!56 و 0زادیZ/ا5 �زم ا�4 �� دور از                 
�ف و I-اف �Hی�REران� 0ن�� :6م �� :6م 0ل��ن�ت*/ @/د           

ه�-!�ن �� ه*u� m و ت�دی36 از          .  را �&*�د �lYارن6   
ل-وم و %�ورت در هK پ*;*6ن ایJ :6رت ن�Eی6                          
                 Kه �L ل uی6 ی�Eل  �� ن�# J*� در J*&دا�4، ه��
                      �Yن �&��I 4��*��� #���*�H 4ص4 داد5 �/د 
��6ی56 و پ�ی��ل                     �دا��J و @�ل) ��دن ج*A !�دم 
�) را ا دا!� ده6،  در ه��ن �ل                 �*���دن 0زادی��3 
�/ر lIا��� �/د ��                      �ن�Eی6 ه*m ا:6ام و ��() در د
            WE&ل  ج��ن�*;� و �/ا:G� WE/ر :�G در د�4 و �&

6��Eن Jز رو��a0 د5 و از/E3 0ن ن�Eو ره . 

در ن�*;� ��ی6 ت���*u و �Iم ه�3 ��ر��ز ول/ ��                          
��ورد !(�/س دا��� و                  ��/ان6 د� �� ،u>/� ه��q
               �XH داد5 و �**pت/د5 ا3 ت WE&ج �Qت/ازن :/ا را �� ن
��ا3 ارت3�D 0!�دI) انD]�) �/ج/د 0ورد ان��Zب                     
��q �� 4ه� �-رگ ا!� در                     �*���د، ن� ت���*u و 
وا:� <=�وان�  �� ن�*;� اش ���/ب !�دم ی� پ*�وز3           

���Rر ��اAO� 3 :6رت � ج&�ح دی�Y �/رژواز3 

(� ��17�*�� � ���(�! 
 ری!�ار ا��)

 



   

 

! 

6���  .          (�از ای�L&! J، !/:8*4 �&/ن) ج&WE ن�ر%�ی
�&/ن) �� ا��س ت/ازن :/ا و !*-ان !�rR7 �/دن و                 

              (�[Dو ان rD�O! 3�E4        ...��وج ره�، ج&7E) ا
��6ی56                               ����H 3/ر3 !�دم ���ا3 ت �*r @/ا
�G/ری�R، زنI6) و !8*47 و @6!�ت و 0زادی��3                  

       6&� J*�Xرا ت ���� (�����) و اج�*�ه��&*J ��ور  .  
و ا!*6 انD]�) !�دم را تJ*�X و ه�-!�ن � �ان                      
#���*4 �/رژواز3 را ت�8*" و KO)F ارز���3 پ/چ          
6��ت ا�]!) و :/!) �� @/رد !�دم !)            D! ن�م �� ��

�� و از �*�E� JدOR� ل. ده&6 را�N! 3ا��: 

پ��7Hر3 �� پ�دا@H 4/رD# 3/ق و اH-ایW 0ن ��                 
ا��س �Iان) و ت/رم �&/ن)، ت�!*r!�� J @6!�ت                       
             ،4@/�اج����) !�ن&6 0ب، ��ق، ��6ا�4، در!�ن، 
�) و 0زاد3 تrR7 و                      �*��*�� �*�Rر3، 0زادی��3 
ا��+�ب �6ون :*6 و ��ط، ! ���� J*!�;! 3 و                    

���/ب     J*EEO!١٧        3ری�، �(&) ��دن دارای) ه�/H 
�aرت �56 و ا��د5 0ن �� !�دم، ! ���� �(&)                              
          4��aرت�Yان، ا@�اج ه�� ��ر�&�ن) �� در <=�ول د
           r*8/د ��رزان) از :6رت �� دلO! 3�Q8��دا��� ان6 و ا
                   ���) در ای;�د ایJ ��ت]ق �OHد دا���ایJ �� نWD ا

4����ی) ���&6 �� در #�ل          ...  ا�ایJ ه� !) ت/ان&6 @/ا
 .  #�%� �� 0ن ت��*6 و پ��7Hر3 �/د

 �Vورت م�<�Y 7)ن

�/ان6 ��                   � �R&ا3 ای�� rD�O! _ص J6ن ای� rR7�!
!���N یu تJ وا#6 و اراد5 :6رت�&6 و یR=�ر<�،                           

               4��) پ*�7و3 و پ*�وز3 ا��. #��4 �&6 ��ط ا
ا�&/ن ز!�ن 0ن �Hا ر�*56 ا�I�� �� 4-ار3                               
اج�����ت، !*�*&i و ا��+���ت �� ا!�Rن) ��ا3                    
�(_ در ه�� ! ]ت و                 Z! 3ه�3 ت/د5 ا rR7ای;�د ت
!�ا�- ��ر و !6ارس  ت6Eیr �56 و �Iو5 ه�ی) ��ر                    
��ز!�ن6ه) !�دم و ه�+6ا و !� 6 ��دن ��ن #/ل              
@/ا�4 و ��دا���I Jم ه�ی) ��ا3  ای;�د �/راه� و                
                              (I6رز5 و زن�E! ز!�ن6ه) ��ر و�� (Yن/Y>
                          4�اج����) !�دم و �*�ون �7*6ن :6رت از د
�6 و !�Zب ا#-اب                  �H و (��5�Y ه�3 �/رو��ا�د

در ایJ ��ر5 پ*�8H (!6D7ل*J و             .  �/ژوای)، �=�دازن6  
         4�دره� ج�  .   پ*�7وان �67ت %�ور3  و #*�ت) ا

�زم ا�4، ا:6ام !&��A �� !*-ان 0!�دI) !�دم و ��                  
              J**8دم و #���*4 ت�! J*� ت/ازن :/ا J�H�I �Lدر ن

" پ�رت)"��ا�N! 3ل در !&�DG ت 4 �(�I  .                   �Gدد
ت/ازن :/ا ن�!&��A ت� ا�4، ا!� ت��/ه� در #�ل                           
                �� 4��J ان6 و هK ا�&/ن ز!�ن 0ن �Hا ر�*56 اOR�
�� ه�3 ��ز!�ن56                     �در ه�� ! ]ت و !�ا�- ��ر د
ن�ر%�ی�) تr*R7 �/ن6، �� �*/5 ��ر��ز و !&��A و            
�� دور از ��8ر <� روان� و ات�Q:�ت زودرس ��ر                  
                       i&ه��ه �Yدی "F�&! 6 و @/د را �� ���ه� و&&�

ن�Eیu� 6 ��د �� !�Eرز5 �6ون !�rR7 �6ن و          .  ن��ی&6
6��A @/د ن�) ر�&! �;*��J �� نHز!�ن ی���  . 

 . M �0<�و "! � ��ر�8

            (Q8% �GDرزات ت� ا!�وز �8&/ان ن�E! 3 �� در-*>
                      tZ7! درا ن�7ن !) ده6، %8_ و/@ ��Oج��

          4�ایJ .  نE/دن و در #��*� !�ن6ن ن�DEF WD ��ر�I ا
!�Eرز5 �6ون نWD پ*�7و �DEF ��ر�I ن� ت&�� ن�)                     
4 ��/ان6          ��4Z ا �R)� ،ج36 �/ج/د 0ورد �**pت/ان6 ت

6�4 0ورد                      � Kرا ه W*6ای�ه� <&�G!  .     6ل�Eت ا�
            S�/��Y&Z/ی�ن �/رژواز3 و رو�&�RQان ا:�7ر !
                    �DEF WDن ن���!) @/اه&6 در ��ایS �&/ن) ��د
��-ا !) �&&6،                       ���ر�I را ن�دیY� 56*�ن6 و 0ن را ا
ه��&*Ka�*)� J ن�Z! WDب �/رژواز3 <=�ول�Y در        
ا:�+�د ج�!L� WZ� ، �8*�) از �DEF ��ر�R*� �Iر              
               Kرا ه (��! WZ� ور!*�ن� ��د5 و�@ �DG&! 5و 0وار
             ،4��� ن*�و3 ذ@*�5 !*(*7*�3 ا#-اب ت6Eیr ن�/د5 ا
�� وج/د ه�� ایJ ه� �DEF ��ر�I �-رگ ت�یJ ن*�و                  
��ا3 %��� زدن و �� زان/ در 0وردن #���*4                          

 4����Rر ا�  .       4Q3 ن���ت&�� یu ت�6ی6 ��ر�Iان ���
                          4�. ��ا3 ن�7ن دادن !*-ان ایJ :6رت، ��H) ا

               WDری4، ن/Q� 4���ر�Iان !�ا�- I/ن�I/ن �زم ا
                  (!/�� (�پ*�7وان� @/د را در ایJ ج&WE ن�ر%�ی

 6&&� �Qت و ��8ر و ص_          .  ای�Eل�G! �� 6ی�� �Iر�� �DEF
�rR7 @/د اH" رو�&) �� رو3 ایJ ج&�7Y� WEی6 و           !
�J  زن;*� ا��رت                           OOI  33 ��ا�Y&�0ن را �� 

     6&� r6یEی� ت�!��  .            W*&ج J*�8لH ان و�Eره �Q*qو
           �GDن  Jان ای�E4 �� ��ا3 ج��) اO*3 و ��/ن�Iر��

 .%8_ د��R� 4ر �56 و ا:6ام �&&6

� ت�������� �� 

ا!�وز  ��ور و ت+/ر ��/!)  ایJ ا�4  �� ا#-اب                
#��K ا!� �ن @/د را پ{ داد5 و دی�Y ��*�/ج� ��ا3             

�) و �)                         Z�6� ن از � �ان و���ن;�ت ج�!�8 ��د
�4 ه�3 0ن��، ا!*36                           �*�اDH) ن��) از :6رت و 

4O*ن  .                     J4 @/اه�ن �-ی� �7*6ن ای�!�دم �� در
ایJ .  :6رت و ! ���� ره�Eان و ��ان ایJ ا#-اب ان6         

�) ا�4 �� �� :*�4 یu ر�� :�ن                 �*�ن�*;� �I0ه) 
           4�6�4 ا!56 ا� (�Z�6� دم    .  از ! &4 و�! Jای �Iا

            r*6رت �/ن6، ن� �� دل: Jای r� ر �� ت/E;! �Yر دی��
، �(�R در ن�*;�    ٩٠ت/هK و @/��EورrN! 3 اوایr ده�    

                  4��� ایJ    .  ن�0!�دI) ��ا3 پ�ی*J �7*6ن :6رت ا
��6یKR# ،56 در�4 @/د را              �ت�ت*A ت/د5 ه�3 !�دم 

 .در !/رد #���*4 داد5 ان6

ا!� پ*�7و3 در ان;�م ایKR# J واز 0ن !���� ای;�د                  
0ی&56 ا3 ����، هK �� 0ل��ن�ت*/ انD]�) و <K7 ان6از                     
رو�J ت� در ا��8د ت/د5 ا3 وهAO� K پ*�وز3 در ه�    

�A ن*�ز دارد               �&! u*�ایJ دو!)   .  �Iم �� پ*W �� ت��
اج�ا و ان;�م ایJ    .  نWD زی�د3 در ت D" ا!� اول دارد       

ن�Yش �� !8&�3 0!�دI) ��ا3 تp**� انD]�) ا�4 و                
    4�از .  پ47 ��دن �� 0ن �Hا!/ش ��دن ایJ 0!�دI) ا

ایJ ل �ظ در ای&;� �زم ا�4 ��) در ج-ئ*�ت �� 0ن                
Kدازی�=�. 

�A �� ت/ازن :/ا، !*-ان ت/ان�ی)                    �&�در ه� :6م  و !
ج&WE، ا��8د !�rR7 �6نW، !*-ان ا��از وج/د                        
��دن و !ED/ل*4 اH" و                   Hان ج� ا-*! ، rD�O! 3�Eره

      WE&در ج  (�[D4 ان��*��A ن*�ز       ...�&! u*�، �� ت��
دارد ت� ه� I/ن� پ*�7و3 را تJ*�X ��د5 و                                  

ن�EیrE: 6  .  !(-و!�ت �Iم ه�3 �368 را ه�H KاهK ن��ی6          
�/ر                     �از ه� I/ن� 0!�دI) ��ا3 ه� �Iم 0ن را در د

�Z+/ص ج&WE از �*/5 ه� و ا:6ا!) ��              .  :�ار داد 
!�JR ا�4 �� #���*4 ���ن� ���/ب را داد5 و ی�                      
ج&�ح ه�3 دی�Y �/رژواز3 را �� !&L/ر �7Hر ��                   
#���*4 و ��ز ��دن را5 �&6 و �4O و !�8ل�� از 0ن                  

��Qد5 �&6، دور3 �&6        �ت�G! J**8ل�Eت) �� ج&WE         .  ا
                   �Yدی �E&6، ج��� ��ت/ان�ی) ��() ت �*r 0ن را دا�

   4�!�Gل�E ا�G! �� 3ح !) �/د ��ا3          .  ای�O! Jل� ا

�� .  ایJ ا�4 �� #���*4 �� اج�ا3 0ن !;E/ر �Iدد              
ایJ ت�ت*A ت D" ه� !�Gل�E یu پ*�وز3 ا�4 و ��                

a*� از ایJ ت�R8! �*C/س      .  پ*�7و3 ج&WE ت�C*� دارد    
 !ن�Eی6 �� ��8ر ��ز3 ��د. دارد

                   r*G8ا�- ��ر و 0!/زش ت�! ��در ایJ روزه� �*7
              4�ت� .  �56 و ا��+�ب !�ا�- دی�Y هK در ج�ی�ن ا

��ل د5 ه�                       uی r*+ 4 �� ز!�ن ت�#�� !8(/م ا
�6 ن� ت&��       .  ه-ار ! +r، ��6ر !) رود        �H 4*���#

                 Jت� ای ��O7ص6 ن��! �R)� ،4O*ل� ن�O! Jان ای�Yن
تG8*() را �� ���ن� ا3 ��ا3 ت �یu ه-اران @�ن/اد5           
               r6یEه�ی�7ن ت (�J*)+ ! 3 �(*� !8(��ن و ن�ر%�ی

��ل ت +*r ه-اران                      .  �&6 uی J�Hل� ه6ر ر�O!
           (! �� 4�! +r !/%/ع ن�Yان) �-رگ ج&7E) ا
          �Iا J*&زد، ه���O� �8!ا3 ج��� ��@/اه6 0ی&56 ا3 ��
          (I66ای) زن���ن ه� و @6!�ت ��/!) و ا���Hدا �*��ر

.  !�دم ت��!� ��ر نR&&6، !/جA ای;�د �Hج�8 !) �/د              
                   Jا3 ن6ارد و ت&�� �� ای �a6aر5 د�� J4 در ای*���#

I �� 6&� (! �RH&�هW را �� �Iدن ا��+�ب �&&�I6ن            
�*&6ازد و ���� ت�Q:� در ج�!�8 �/د و !�دم را ��                   

 .ج�ن ه�6ی�Y �*&6ازد

           �� K4 ه��8Hل*J و ره�Eان ج&WE ت/د5 ا3 %�ور3 ا
��6ی56                  ��RH زنI6) و ه�Q# K ات �د صQ/ف !�دم 

6���  .         ��*D�O! �� 3-4 !�ا�O*ن A��&! A*ت�ت Jای ��
                             5�I ت/:_ !�دم r��: �*a روزان� و (I6زن ��
@/ردZ� ،5+/ص ��ا3 !6ت F/�ن) ی� ن�! 6ود از           

  6&�Q*� 6!�ت                .  ��ر@ r:4 در ه� #�ل4 #6ا��زم ا
�� �/د،           H�I �Lروز!�5 !�دم در ن (I6ور3 زن�%
ا��+�ب ��/!) ��ا3 !6ت �/ت�5 و !J*8 ��ر��ز و           
�A ا�4، ��اF 3/�ن) !6ت �زم ا�4 ن*�زه�3           �&!
اول*� و r��: �*a ص��L&H زنI6) روز!�5 !�دم                    
��  و �*/5 !&��A ت�                        H�I ار�: r!�� رد ت/ج�/!

 . !�Eرز5 ان��Zب �/د

ا�&/ن ز!�ن 0ن �Hا ر�*56 ا�4 �� ه*m  !��- ��ر و              
�6 ن6ه6 و در                         �H 4*���# �� ت/ل*6، در0!6 @/د را
                          WE&3 ج�E4 �� ره��/ض 0ن در0!6ه� �زم ا
ن�ر%�ی�) ت/د5 ا3 �=�د5 �56 ت� �� ت�!*�Z! Jرج                      

ه��&*J .  #6ا:r @6!�ت %�ور3 ا@�+�ص داد5 �/د     
          �� 6&��� ���زم ا�4 !8(��ن ��ن�!� ون�7D ��ر3 دا�
                     r*+ ل ز!�ن ت�� uی Kرز5 ادا!� ی��6 و ه�E! Kه

ازایJ را5 هK !) ت/ان&6 ه-اران        .  ! +(*J ه6ر ن�ود   
ن�Q از دانW 0!/زان و @�ن/اد5 ه�ی�7ن را پ47                           

 .!�Eرز5 و !�Gل�Eت ��د�ن� @/د �*�ورن6

 �(*�   ٢٠١١ H/ری�     ��١٧ ��ل�Yد �� !*6ان 0!6ن                
        Kی/� (! u6 و !;�م  ن-دی��H 4*���#  .  در (��Hص

د�4 ه4O ت� ایJ ج&WE ت/د5 ا3 ��ز!�ن6ه) �56 و                
0!�د5 و !� �I 6دد و در 0ن ��ل�Yد پ*�م ! KR و                         

4 ����ن6       *���# Jش ای/I �� 3ا ��Oل،  .   ��ی�N! 3ا��
��ن !)               �یu ا��+�ب ��/!) و ��ا��3 در ��د

���H 3/ر3 ��پ� �/د               �@�رج از    .  ت/ان6 #/ل @/ا
�7/ر هK ه�*�7 !) ت/ان6 و � زم ا�4  یu ��ص�              

6��� WE&ج U� اه�*4 و پ� ت �� �Yدی. 

 ٢٠١٦ H/ری� ١٠

              �د��� ��د��ن   :  ت�-�� از ��د� �� ��ر

ب ��������)�� )�� ر

�� ���ری� ا� ١٧�.... 



   

 

�' 

�(5 �89� ���� :�9/� ��(�� ;��< �� �
���� ��=<� ����� >? 

 
 

��ن  "  ا#-اب ��د #��K در :6رت �� ن�م        ���ن، :+R#  "             6/!4 ا:(*K ��د�در ا:6ا!) ن� !�O/�ن� در !r��D !8*47 و زنI6) ���ون6ان ��د

��Yن را ��هW ده&6                        O7ان، ��ر�&�ن، !8(��ن و ��زن�Iق و !-ای�3 ��ر/D# U�&�ت+�*��ت) از ایJ د��DH �� 4         .  دارن6 �� �*/5 ا3 ت�

             ��  4O*در #�ل J6، ای&R*! r*� ن را ت��� !�5 ا�D# 4/ق !�دم پ�دا@4 ن567 ا�4،        ٥!G(" را �� ص6ه� ه-ار ���ونK� 6 در0!6 در ��د

 .و �� ا��س ه�*J ت+�*K ت��!) ایJ پ&D# 5�! f/ق ه�3 !8/:� ن*- �6ون ت/اH" !�دم �+/رت وام �]�/ض !+�در�Y*! 5دد
 

��ن �� ��ی�ن ت�یJ �*/5 ن��ی�ن ��د                        ���ن �� ایJ ت+�*K د��&) @/د را در !r��D ت/د5 ز#��WR و �K در0!6 ��د��7Hر .  #R/!4 ا:(*K ��د

�� �6ن 0ن&6 را  !*Z/اه6 �� دوش ��ر�Iان و ز#���7Rن، !8(��ن و ��ر�&�ن �K در0!6                                 D*�� r!�� اص() و AEO! ان) �� @/د ��ن� �

�4 !�ل*�ت) ��ا3 ��!�ی� داران و  ���Iدان6ن 0ن �WZ از پ/ل��3 �� از در0!6 ��/!)                        .  �*�ن6ازد�*� J**8ن �� ج�3 ت���#R/!4 ا:(*K ��د

�aرت �56 ا�4 و �� ��  !*(*�رده� د�ر !*-ن6، و �� ج�3 پ�دا@D# 4/:�� و ت�!*J @6!�ت ر�Hه) و اج����) از ایJ ��ن�ل ، د�4 در                                    

6&R*! ن�Y�O7ان، ��ر!&6ان، !8(��ن و ��زن�Iل) ��ر�@ A*ج. 

 
�/ر، #R/!4 ا:(*K ن*�وه�3       ��J               "   پ(*{ 0��یW "و  "  پ*EF"�I��7" ایJ دH�I �L4، ت� �� در ن�را از ��هD# W/ق و !-ای� !�8ف ��د5 ا

�(_ در                                     Z! Jا%�ت ت/د5 !�دم �� �� �&�وی����Qد5 �&6 و ه�-!�ن ���/ب ا��<&*J ا!�*�ز3 ��/ان6 از 0ن��  در@3�D� �Q# 4!6 @/د ا

��Qد5 �&6،ج�ی�ن ا�4 و !�JR ا�4 �68 از ا���ل ایJ ت+�*K دول4 ا:(*K دا!&� 0ن اH-ایW ی��6� .  ا

 

��Yن �)                                 O7ان، !8(��ن، ��ر!&6ان و ��زن�Iر�� A*رت ��دن ج�a 5 و !8*47 و�Q���ن �� ��زم ا�4 ایJ ت�8ض #R/!4 ا:(*K ��د

��ن��، در ت��م                                      .  ج/اب ن��ن6 �8�� در ه� ��� و ! (� ا3، در ت��م ادرات و !�ا�- ��ر و �*��ر*���ی6 دا!&� ا���ا%�ت را در ا��8د و

ایJ روز3 �4 �� ��ی6 !/ج) از ا��+���ت و ت +J ه� و ت;��8ت ا���ا%) در ت��م ادارات، !�ا�-                     .  !6ارس و دان�Y7ه�� ��وع ��د    
��ن�� و !6ارس و دان�Y7ه�� را ��ز!�ن داد��R# 4/!4 ا:(*K را �K*D و !(p) ��د. ��ر3�I، �*��ر�*� Jی6 ای��. 

 

 :�زم ا�4 ��اD# rX8! r# 3/:�� و @6!�ت ��/!) ایJ ا:6ا!�ت ان;�م �Y*�د

 
 .ت��م پ/ل���F�@ �� �� 3 پ4O و !/:8*4 دول�) از در�O� (!/�� 6!0 �56 ا�4، ��ی6 �� @-ان� ��/!) ��ز �Iدد  -١

 

 .!�ل*�ت ت36��O �� در0!6ه�3 ص�#�Eن ��!�ی� و ��!�ی� داران تJ**8 �/د -٢

 

�) ن�EیW*� 6 از  -٣!/R# ن�/�O! ق/D#ق از ٣/D# r:١6 !*(*/ن دی&�ر ���6 و #6ا��Eن �� . !*(*/ن ��

 
��ن :�ار �Y*�د ت� ��/ان&6 از و%8*4 در0!6               ���س ت��م  ���ون6ان ��د��r در0!36 و ه-ی&� ه�R# 3/!4 �+/رت �R�0ر و ��Qف در د

6��� �)G! 4!/R# �&و ه-ی. 

 


ب ���.��� ��ر��8 ��د��ن� 

٢٠١٦ ��ری� ٥ 

 
 

�  وری� . <!L)�،ت�-�� از ��د� �� ��ر



   

 

4��� ا�lI ل�� f&4 و پO*� 4*8%و. 

                            K*D�O! 4*���# �� 4��� ه�*J دل*r ا
ن��ی&�I6ن �/را ه�3 ��ر3�I و !�دم ز4�#               

 �W و 

 !�JR و !/�C    ،0زاد3 @/ا5، ت&�� 0ل��ن�ت*/ H/ر3    
            (�-# 6&> 56� r &! 4!/R# (ِ&ی-Yا3 ج�ی��

    4� �زم ا�4 ��     .ا#-اب �/رژوا ن��*/ن�ل*4O ا
ن��ی4 ه7*�ر3 و ا#�Oس !�O/ل*4، ت��م ت]ش           
           4*���# �**p3 ت ���� �/د ت� پ�وH�I ه� �� ��ر
                W*3 پ�*Iرا ه� �6ون @7/ن4 و در/� �Qن ��

�J را5       .  ��ودO� 34 ه�� 3 ت]ش ه� ��ا��زم ا
         �)O! 4 وO*ن�ل/*����/ب و #�(� 3 ا#-اب ن�
. و #4OR� 4!/R @/رد5 0ن�� ص/رت �Y*�د           

�زم ا�4 پ*Y*�ان� ن*�و3 پ*�I��7 و پ(*{ و               
                 3�Yه�Iا @/ان56 �/ن6 و ا�H �)O! 3ن*�وه�
��6ی56           ��&� و �I 4*87) از ج�Z� د �� 0ن��/�
         6&�Oان و !�دم 0زاد3 @/ا5 ه�Iزن6ان ��ر�H و .

�HیA "  ُ��د �/دن   "ن�Eی6 �� تE(*�pت �) پ�ی�                  
�Z/رن6 و ل/ل� 3 تi&Q ه�ی�7ن را در د�Hع از                
�Z/ر �� �/3 ه�DEF K ا3            Q! 6 و��H ان�Yرت�a
��ن/�4 ه�3 @/د��ن، �� در �(*�                   Kه� و ه
�&Y) و �DH و ��ر3 ن�م 0زاد3 �� !*6ان 0!56             �I

 .ان6، ن�7ن� رون6

#R/!4 �/راه�3 ن��ی&I6) !�دم !)                       
ت/ان6 �&��ل �Cوت و در0!6 و ت/ل*6 و تK*OD 0ن�ا             

�� F/ر3  .  �� �*/5 ا3 ��د�ن� �� د�Y� 4*�د           
در .  �� 0زاد3 و ر5�H ��ا3 ه��Yن !*�O �/د              

                          ()8H (%ا��ایJ را5 �زم ا�4 ج&WE ا�
��ر�Iان، ��ر!&6ان، ز#�4 ��7ن، !8(��ن،                
زن�ن، ج/ان�ن، �*�Rران و ه�� 3 0زاد3                            
             ���@/اه�ن؛ ه�-!�ن �� پ��7Hر3 ج36 �� @/ا
ه��7D# �� 3ن و !+�K �/دن ��ا3 ت �*r 0ن ��     
�� 0ن��ی) �� 0ی&56 3 ج�!�8 را �� �aرت ��د5               
           5�Y7ه�3 ��ر، ! (� ه�، دان r ! 3 ان6، در ه��
ه� و !�ا�-، �� ��پ�ی) ت;��8ت و ان��Zب ن��ی&56          

�/را ه� و�*(� و       .  ه�، �/را ه� را �� پ� �&&6            
ا�-ار3 ��ر��ز هK ��ا3 �� #��4 در 0وردن              
اراد5 3 انD]�) !�دم، هK ��ا3 ره3�E ��دن              
ج&WE ا���ا%) �&/ن) و هK ��ا�H 3اهK ��دن          
         6��H 4!/R# 3ج� �� (�!/R# 3/*ن�ت���� 0لO�

4� .و �4OR @/رد5 3 ا#-اب �/رژواز3 ا

  

#R/!4 �/رای) H/ر3 ا:6ا!�ت زی� را                     
 : ان;�م !*6ه&6

KRو       :  ی u*5 ��و��ات�Y��!& r ��دن �(*� دم ود
             �)O! 3ه�� 3 ن*�و ه� J*&6 �&/ن)، و ه����H

ه�� ا!�Rن�ت و دارای) ه� و       .  و !*(*7*�3 ا#-اب  
                      S��5�Y ه�3 !*(*�7ی) ت/�!�ی�(�Rت ایJ د
ن��ی&�I6ن ��ا��3 �/را ه� ه-ی&� !) �/ن6                 
��ا3 تO(� و ��ز!�ن6ادن ت/د5 ا3 در �/را ه�3          

ه��&*J ن*�و ه�8H �)O! 3()                      .  @/د��ن
�Hا@/ان56 !) �/ن6 ��      ...)  پ*�I��7، پ(*{ و   (  

��ن/�4 ه�3 @/د��ن و ن*�و3             K0زادان� �� ه
!O(� �/را ه� �=*/ن6ن6، ��ا3 پ�س دار3 از                    
0زاد3 و 0��یW ج�!�8 و #R/!4 �/را ه� و                 

 ". دا�W"د�H ت�6ی6 

ا:6ا!�ت زی� �� �&/ان ��@S و !E&�3                 :  دوم
 : :/ان*J و !/ازیJ �7/ر ا�]غ !*7/ن6

  

��دا��J :6م ه�3 ��ی� و ��ر��ز ��ا3            -١    
��زپ{ I*�3 ه�� 3 ا!]U و دارای) ه�ی) ��              
��ل ت/�S ا#-اب و ��ان و                  6&> Jای (F در

           4��� اHن�7ن �� ت�راج ر�Y�Oه�� .  ُ���ل و وا�
3 ایJ ا!/ال و �/ای6 ن4Q و دی�Y دارای) ه�                     
ا@�+�ص داد5 !) �/ن6 ��اE�� 3/د �7Z*6ن ��          
زنI6) و !8*47 !�دم و @6!�lYار3 ه�3                     

(!/�� . 

  

�]�Hص(� از ایJ ا!/ال، ه�� 3 اج�ر5 ه� و                 -٢
#D/ق ه�3 !8/:� 3 ه�� 3 ��ر�Iان،                               
��ر!&6ان، پ*�I��7 ه�، پ(*{، !K)8 ه�،                             
              �;Rه�، �� ص/رت ی ��*� �Yن و دی�Y�O7زن��

و ه��&*J �� دل*�I rان)           .  پ�دا@4 !) �/ن6     
��-د و #D/ق ه� ��� ��د5 !)           )  ت/رم(�ه�� 3 د

 . �/ن6

  

�*�� �R*� 3رQR! 3) ��ا3 ه�� �*�Rران                  -٣
 . 0!�د5 �� ��ر !�Dر !) �/د

  

ه�� 3 ��نu ه� در یu ��نu ��/!) زی�                   ٤
            (�Qم !) �/ن6 و در0!6 ه�3 ن�aرا ه� اد/� �Lن
و دی�Y در0!6 ه�، و ه��&*J @�ج و �/دج�                     
�&36 �7/ر �� �*/5 ا�Q� 3ف و �R�0ر ��ا3                 

�K*D ن��ی&�I6ن                      ،��/مO! ل�� زی� ن�L و �&
 . �/راه�، @/اه6 �/د

  

دیJ از دول4 و 0!/زش و پ�وش ج6ا !)                     -٥
�/د؛ ه�� 3 :/ان*&) �� !&�E و دل*r دی&) دارن6             
لp/ !) �/ن6 و ه� �{ 0زاد ا�4 ه� دی&)                       

6��� �� . دا��� ���6 ی� ه*m دی&) ن6ا�

  

0زادD� 3*56، راد5 ر��یJ، ن�7ی�ت،                             -٦
ا��+���ت، ت�Lه�ات، ت;�� و !�rR7 �6ن و             

�) �6ون ه*m :*6 و �&36�*� . �&� ن��دن ا#-اب 

  

��ا��3 ه�� ج�ن�E 3 زن و !�د در ه�� 3                 -٧
                       J&�#" و #D/ق ه� و لp/ ه�� 3 :/ان*J و 

 .و��دات) �� �� ی�ن ا!� !�pی� ���6

  

٨-                      �Lا��3 ه�� 3 ���ون6ان �6ون درن��
�J نoاد، دیJ، :/م و H�I.... 

  

 . لp/ !;�زات ا�6ام-٩

  

لp/ پ*��ن ن�!� ه� و :�ارداد ه�3 ا:�+�د3             -١٠

�) �� #R/!4 ا:(*K �� دول4 ه� و ��=�ن)             �*�و 
��ن                     ��� ا�4 و و �(*� !&��H !�دم ��دO� ه�

6&�Oه. 

  

��:�ارQR! ��*� 3) ��ا3 ه�� �O� 3ن)              -١١
�]!4 ت/ان�ی) ��ر ��دن ن6ارن6 �Lاز ن �� . 

  

��دا��J :6م ه�3 ��ی� و ! KR ��ا3                    -١٢
�A ��ا3          �&! (I6زن uز!�ن6ه) ی����Dار و �ا

 . 0وار5 ه�

  

��پ�ی) یu ر�Hان6وم ��ا��3 و 0زادان�          :  �/م
��ز!�ن و ن��ده�J*� 3 ل�(()          �Lزی� ن  .  Jدر ای

��ن 0زادان� رأ3 !) ده&6             �ر�Hان6وم !�دم ��د
���ن&6 ی�     �� 0ی� !) @/اه&6 در <�ر</ب ��اق         

�rD تr*R7 �6ه&6                  O! 7/ر� uج6ا �/ن6 و ی .
     4�!�rE: 5 از ر�Hان6وم در !�Eرزات)           �٦زم ا

0زادان� اج�ز5 داد5 �/د ه�� 3 ا#-اب و ��ز!�ن        
. ه� 0ل��ن�ت*/ @/د��ن را �� !�دم ارائ� ده&6                   

ن�*;� 3 0راء !�دم ه�<� �� ���6 ه��ن ت&��                   
             4!/R# 4 و���ن ا��/ر :�ن/ن) !�دم ُ��د�د

 . �/را ه� �� ت��م ت/ان �� اج�ا3 0ن !) پ�دازد

*     *     * 

#-ب ��/ن*4O ��ر3�I از ه�� 3 !�دم                   
8��ض و 0زاد3 @/ا5 را �Hا!*Z/ان6 ��ا3                   !
                    J3 ��دن ای�=�ت�!*J ایJ اه6اف و �� ه6ف 
�K*D ت/د5 ا3        O! (�*���# J*!و ت� U�&�دوران ت�
و انD]�) از ایJ 0ل��ن�ت*/ #��ی4 �&&6 و ��ا3                 

ه��&*J از   .  ��پ�ی) �/راه� د�4 �� ��ر �/ن6         
ه�� �8H 3ل*J ��ر3�I و ��/ن*4O و 0زاد3                  
��:) و              ! WD6 و ن&�Q*� /)ج �� K*ا5 !) @/اه/@

6&&� �Qپ*�7وان� 3 @/د را ای . 

  

ه��&*J #-ب ��/ن*4O ��ر3�I �� ایJ ا!�             
ت��*6 !) �&6 �� �زم ا�4 ه�� 3 ا#-اب                         
  �Iت/د5 ��ر (�[D4 و اراد5 3 ان��) �� @/ا�*�
و 0زاد3 @/ا5ِ �� !*6ان 0!56 ا#��ام �lYارن6 و                 

ایJ ت&��  .  @/د را در !r��D ایJ اراد5 :�ار ن6ه&6          
را5 ن;�ت ج�!�8 از �4O� J و � �ان 8H()، و               
�J از د��&) ه� و درI*�3 ه�3                      Oدور3 ج

  4��K �/رای) ن� ت&�� �*/5 3              .  @/ن*J اO*�
�K*D ت/د5 ا3 ا�4، در ه��ن #�ل                  O! 4*���#
�) را               �*����ت�یrR� J د!/��ا�) و 0زاد3 

   6&� (! J*!ص4        .  ت��H Jای (��*�ت��م ا#-اب 
را دارن6 �� �� ا#��ام �� اراد5 3 انD]�) ت/د5 ا3        
و ���4 در ایJ پ�و�� 3 د!/��ات*u و                         
0زادان� نWD @/د را ای�Q �&&6 و ج�ی5�Y @/د��ن             

 . را �� د�4 �*�ورن6


ب ���.��� ��ر��8 ��د��ن� 

 H٢٠١٦/ری� 

�:�) م(�)�: ت�-�� از ��د� �� ��ر 

  

  

�� 

 ..... <� � را= .>�ت -�م:� � 
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����� ���� ���� :����� ��   

shahabi.soraya@gmail.com 
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"�����#  �@��< %�A� B��  ��3� 

����(5 ��(�� (� �� C�? 
  

��ل�Yد ن�ر%�ی�) ه�3              J*�;&ن �� پ��� ج/ان�ن و !�دم    ، زن�ن ، H/ری� ن-دیu !) �6، ��ر دی�Y ��ر�Iان و ز#���7Rن           ١٧ز!�ن) �� ج�!�8 3 ��د
�� �� دل*r         ١٧ج&WE   .  ن��*/ن�ل*4O، �� !*6ان 0!6ن6        -0زاد3 @/ا5 و �� ت&�DH �*)� ،56!0 i و �aرت و در !��D(� �� ا#-اب �/رژوا                               �lI ری�/H 

��ر �6نW �� اH" ا#-اب ن��*/ن�ل*4O و ا�]!)، ن���م !�ن6 و ��ان              H�I 3 و��;�م ! 6ودی���یW، �� وی5o ن6ا��J یu ره3�E ��ر��ز، انD]�) و ��ا
��ن، ���/ب �6��� ه�یD ! W" �/د، از �/R# 3/!4 !*(*�7ی) ات �دی� !*�&) و #-ب د!�Rات ��د� .�6ون ای&�R ه*m �6ام از @/ا

         

�&Y) و دزد3 و �aرت و <=�ول ا#-اب #��K �/د                                    �I و �DH �*)� K*D�O! ل، �� !*6ان 0!6ن�O!ا%) ا��0ن هK در ز!�ن) ��       .  ویIo) ج&WE ا�
�D*�ً� از ج�نA @/د��ن                         -#R/!4 <&6 #-�) ا#-اب �/رژوا    O! 4 �56 وO� J� ه� را، �� ه��/ن ��گ ��ن56 ��ن �/د، د<�ر (![�ن��*/ن�ل*4O و ا

 6� r &!  .                                 رت�a �� ن ج�!�8 را�!���Z/ر ��ان ا#-اب #��K، ت��م �Cوت و Q! 3ان و !*(*�ردره��I رت�a ی� داران و�!��در ایWR�7� J ه�، 
و �]و5 �� ایJ !) @/اه&6 � �ان �� وج/د 0!56 در           .  ��د5 ان6 و ه*�O! m/ل*�) را در :�Eل زنI6) و !8*47 و @lI 4!6ار3 !�دم �� ��56 ن�) I*�ن6                   
6&&� r# دم�! A*ج ���&� ��دن و @�ل) ��دن ه� <� �*7�I �� رت ه�3 @/د��ن را�a 3 �;*� . ن

  

�� #���*4 ایJ ا#-اب �/رژوا                        �lI ل ر�� :�ن/F 4                                 -در�جR#" �E/!4    .  ن��*/ن�ل*4O �� ه�� �Hُ 3م ه� و �rR ه�یW 0ز!�یW �56 ا
��ن���ن)  "(��د���ات3o و                                    )�ەرە3 �/ر��K*D تR# ،(�-# u/!4 دو #-�) �� ا��س ت/اH" اO! (ِ) ! 4!/R# ،(ه� پ�رل��ن�q �� 4!/R# ،

ه�� 3 ایJ ه� ت;��� ر��        ...  ��ان;�م هR# K/!4 !() و <&6 #-�) ه�� 3 ا#-اب �/رژوای) و                
:�ن) را ن��ی&I6) !) �&&6 �� پ� ا�4 از ت�اژد�a ،3رت، ���/ب، ت�ور و زی� پ� lIا��D# J/ق           

�� ��Rف �DEFت) را �� ن��ی4 @/د ر��ن56؛ از �/ئ) ا��Nی4 !*(*/نِ)                         ت;��� ا3     .  ���ون6ان
�&6، و از �/3 دی�Y ا:(*�a 4ِرت �I و                            Oه �DH ق در�a �� و !�دم ! �وم WR���ر�I و ز#�

��!�ی� دار و ص�#A ��=�ن) ه� �� �aق در �Cوت&6. 

ن��*/ن�ل*4O ُ��د و   -ایJ ت;��� �� �4O� J ر�*56 و �4OR @/رد5 ن�7ن دادR# �� 5/!4 �/رژوا               
�/ر ن6ارن6،                   �ا#-ا�W ن� ت&�� ن��ی&56 #���*4 !�دم ن*4O و پ*4H�7 و ��E/د و%� !/ج/د را در د
�J اراد5 3 !�دم و �� ��4ِ وی�ان) و ن��/د3ِ ه�<�                               OR� Kدر ص6د در ه }R��� [ً!�� �R)�

4�لlا و در ��ایS �� ایJ #���*4 از ج�نA @/دش !& r �56 و در !&;]ب . �*7�� ��دنِ ج�!�8 ا
� �ان) ه�� ج�ن�E �*�/د5 د�4 و پ� !*-ن6، �زم ا�4 ت/د5 ��ر�I و ز#��WR و 0زاد3 @/ا5، در                      
�K*D ت/د5 ا3 و در                                O! 4*���# و%� و ��پ� ��دن J4 از ایHد ، ��ا3 ��ون ر/@ rD�O! _ص

��ن/�4 و ادار5 3 ج�!�8 �� !*6ان �*�ی&6             J�H�I 4���:�ار3 �/را ه� و ��پ� ��دن #���*4         .  د
�K �/رای)، ت&�� را5 انD]�) و ره�ی) �WZ ��ا3 ��ون                           O*��K*D و انD]�) ت/د5 ا3 �� ا��س O!

�&Y) و �) 0ی&I6) در #�ل #�%� ا�4) � �ان(ر4H ج�!�8 از �Iداب �I و (��*�.   

��ن                     ��ِ) دا�W، ج�!�8 3 ��دOون6ان در �&�ر ت�6ی6ات ت�وری��� (:/D# (� و (Y&��I و �DH
            4��/رژواز3ِ ُ��د و ا#-ا�W �� ج-       .  را در ��ایG) �) ن��ی4 ت��&�U و ن�@/��ی&6 :�ار داد5 ا

                          3�Yاو%�ع، <�ر5 3 دی Jای �ِYپ*�!6ه�3 وی�ان r��D! ن در�I66ی���:���ن) ��دن ��ر�Iان و 
ایJ و%8*4 ت��&�U و ن�@/��ی&6 ت&�� از �Fی" �� !*6ان 0وردن انD]�ِ) ج�8*4 ��ر�I،                      .  ن6ارد

                     4���ل  ٢٥ت;��� ایJ    .  زW� 4�# و 0زاد3 @/ا5، �� �/3 0ی&56 ا3 رو�J و ����، :��r# r ا 
�) �� در 0ن ا#-اب �/رژواز3                          �*��K ه�3 O*� Jای ��O� 54 �� دور زدن در دای��ن�7ن داد5 ا

�� و��ل4 !�دم #��Rان)      "  پ�رل��ن��ری-م"و  "  د!/��ا�)"،  "!(R#"  ،"4/!4 وF&) "ت 4 ن�م    
            J4 @/رد5 3 ایOR� ���;ار ت�Rو از ��� و           �٢٥&&6، <*-3 ج- ت u*ل از #���*4 ��و��ات�� 

4O*ن (:/D# (� و �) 0ی&56 ا3 و uت�اژدی uازی� ��دن ج�!�8 �� درون ی��. 

  

�/رات و :6م ه�ی) �� ا�&/ن از ج�نA ا#-اب �/رژواز3 @+/صً�                ،ه�� 3 ایJ پ�وژ5 ه�           � د
 ه��/ن ن�7D 3 را5 ��ا3 ��ون ر4H از ایJ            ،، ات �دی� !*�*&) و #-ب د!�Rات      )تI) "�**p/ران"

��Qد5 از ن�ر%�ی�) ه� و �� ��رI*�3ِ ج�8*4 !8��ض ��ا3     ���ایS ارائ� !) �/ن6، ی� ��ا3 �/ء ا
��ن� 3 درون ا#-اب �/رژواز3 ا�4، ی� ��ا3 �6 ��دن و 0رام و @�!/ش                         �#rR7! r ��&� پ�
�6 و ت6اوم �7Z*6ن ��                   �H 4*���# 5ز!�ن6ادن دو��ر����دن ا���ا%�ت !�دم و @�ی6 و:4 �� ه6ف 

 


